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HOT TOPIC

Alimentiperpet
preparati in casa

In evidenza

Le diete preparate in casa sono
percepite come piu sane da alcuni
proprietari di pet, ma nonostante la
loro attrattivita, potrebbero non essere
complete e bilanciate per i pet sani.

Il Purina Institute fornisce gli
argomenti scientifici per aiutarvi a
prendere l'iniziativa nelle conversazioni
sulla nutrizione.

takeback

the conversation.

Maggiori informazioni sul potere della nutrizione su
www.purinainstitute.com

Che cos'é una dieta completa

e bilanciata?

Una dieta € considerata completa e bilanciata quando
soddisfa i requisiti nutrizionali nazionali che garantiscono
un'alimentazione sicura e corretta per i pet sani. LAssociation
of American Feed Control Officials (AAFCO) e I'European

Pet Food Industry (FEDIAF) sono le principali autorita che
definiscono le "diete complete e bilanciate" e gli "alimenti per
pet completi", negli Stati Uniti e in Europa, rispettivamente.
Queste autorita definiscono gli alimenti per pet completi

e bilanciati come formulati per fornire livelli giornalieri
sufficienti di nutrienti essenziali per i pet' in ogni loro
particolare fase di vita.>3

Perché dovrei cercare la scritta

"completo e bilanciato" o "alimento
completo per pet" sull'etichetta?

Fornire una dieta completa e bilanciata assicura ai proprietari
che stanno soddisfacendo le esigenze nutrizionali del loro

pet per la sua particolare fase di vita, >3senza necessita di
ulteriore integrazione. Le etichette degli alimenti per pet che

non dichiarano di essere "completo e bilanciato" o "alimento
completo per pet" potrebbero non soddisfare gli standard
nutrizionali ritenuti adeguati o sicuri di una dieta adeguatamente
formulata ai sensi delle normative nazionali. Ci0 include la
presenza sia insufficiente che eccessiva dei nutrienti essenziali.
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Perché una dieta casalinga non
e piu salutare per il mio pet?

Ricette di alimenti per pet da preparare in casa sono facilmente
accessibili ai proprietari di pet attraverso molte fonti. Sebbene si possa
raggiungere un equilibrio nutrizionale con una dieta preparata in casa
utilizzando una formulazione specifica fornita da un nutrizionista
veterinario, questo € un obiettivo spesso irrealizzabile per la maggior
parte dei proprietari di pet. Spesso, l'equilibrio nutrizionale delle diete
preparate in casa € compromesso dalla mancanza di: compliance della
ricetta da parte del proprietario del pet, “fornitura costante di ingredienti
con composizione nutrizionale nota e/o disponibilita delle analisi di
laboratorio che assicurano una fornitura di nutrienti appropriati. Come
risultato di queste complessita, le diete preparate in casa hanno spesso
carenze nutrizionali, anche se integrate con vitamine e minerali.5®

La stragrande maggioranza delle ricette preparate in casa é carente
di nutrienti essenziali’ e gli studi dimostrano che oltre il 95% delle
ricette per cani adulti 89 e il 100% delle ricette per gatti adulti*® sono
carenti di almeno un nutriente essenziale. Cio é particolarmente
preoccupante perché i pet non possono sintetizzare da soli i
nutrienti essenziali richiesti. Pertanto, questi devono essere forniti
dalla dieta per soddisfare le esigenze nutrizionali dei pet.

>950%0

delle ricette preparate
in casa per i cani adulti
e carente in almeno un
nutriente essenziale®®

Riferimenti

Carenze nutrizionali piU frequenti nelle ricette per pet
preparate in casa (in ordine decrescente)

Colina Ferro
Vitamina D Tiamina
Rame Zinco
EPA + DHA Manganese
Vitamina E Vitamina E
Calcio Rame
Acido folico
Calcio
Vitamina D

La vitamina D é essenziale:
cani e gatti non possono sintetizzare la

vitamina D tramite l'esposizione ai raggi
UV come accade nell'uomo. Dev'essere
quindi fornita dalla dieta.”

Devo preoccuparmichei

bocconcini che do al mio pet siano
"completi e bilanciati"?

Alcuni alimenti per pet e altri articoli per questi animali, come

ad esempio i bocconcini, non vanno considerati 1'unica fonte

di nutrimento per i pet.?In quanto tali, potrebbero non essere
etichettati "completi e bilanciati". Questi prodotti devono essere
considerati complementari a una dieta completa e bilanciata3e
non l'unica fonte di nutrimento per un pet. Limitare gli alimenti che
non sono completi e bilanciati a meno del 10% rispetto all'apporto
calorico totale del pet lo aiutera a mantenere un peso sano.?
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