NUTRICAO DE FASE DE VIDA

Filhote de gato

ALIMENTACAO
DE FILHOTES
DE GATO

Os gatinhos em crescimento tém exigéncias

mais elevadas de calorias (energia) do que os
gatos adultos. Durante os primeiros seis meses,

os gatinhos requerem cerca de duas vezes mais
calorias por unidade de peso corporal que os gatos
adultos. Apds 6 meses de idade, suas demandas
de energia diminuem.

A nutricao deve satisfazer as necessidades nutricionais tinicas de cada filhote para o crescimento normal, mantendo
uma condicio corporal magra e saudavel. A condicdo corporal de um gatinho (usando o sistema de condi¢ao corporal
Purina) deve ser monitorada periodicamente em casa e tanto a condicdo quanto o peso corporal devem ser avaliados
durante as consultas veterinarias.

Principais mensagens

Com o que alimentar?

m Os filhotes devem ser alimentados com uma dieta de crescimento completa e equilibrada(comida de filhote) até
atingirem a maturidade esquelética total, geralmente em 1 ano de idade.

m Filhotes, como gatos adultos, sdo muito sensiveis a forma, odor, gosto, textura e temperatura dos alimentos.
Alimentos molhados devem ser servidos em temperatura ambiente.

B A alimentacao variada de filhotes pode ajudar a:
m evitar fixacoes de alimentos (apenas comer determinados alimentos)
B prepara-los para o caso de uma mudanca alimentar necessaria mais tarde na vida
B aumentar a ingestdo de agua através da introducao de alimentos imidos
B ajudar com a saiide dentaria, no caso de alimentos secos que sao abrasivos e ajudam a remover a placa

m Evite dar leite de vaca a gatinhos porque pode causar diarreia e distrbios digestivos, uma vez que os gatinhos

perdem a capacidade de digerir lactose (acticar de leite). . . L.
(continua na préxima pdgina)
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Principais mensagens (continuacao)

Quando alimentar?

B Os gatos preferem refei¢oes pequenas e frequentes durante todo o dia. Embora a maioria de filhotes possa
auto-regular sua ingestdo calorica, a alimentacao controlada por porcao é recomendada para minimizar o risco de
ficarem acima do peso.

m Se possivel, forneca até quatro pequenas refeicées por dia (divida a quantidade diaria de alimentacdo em quatro
porcodes) até que o gatinho tenha 6 meses de idade.

B Até 6 meses de idade, duas refeicdes por dia sdo adequadas. Verifique as diretrizes de alimentacdo quanto a
quantidade a ser oferecida para a idade do filhote e monitore a condicdo corporal para minimizar o risco de ganho
de peso.

Como alimentar?

m Use as diretrizes de alimentacao na embalagem de racao para animais de estimacao como ponto de partida para a
quantidade a alimentar. A quantidade pode ser ajustada para manter a condicao ideal do corpo.

B Uma balanca de cozinha/comida pode ser usada para pesar alimentos em gramas. Em paises onde as diretrizes de
alimentacdo para alimentos secos sdo baseadas em um copo de medicdo de 250 ml (8 0z.), use um copo de medicdo
de alimentos secos (ou ingrediente) correspondente & quantidade de kibble necesséria.

m E necessario fornecer os alimentos aos filhotes em sua prépria tigela de alimentacdo. Em casas com varios gatos,
estacoes de alimentacao separadas devem estar localizadas em diferentes areas da casa para evitar confrontos ou
intimidacao.

B Ao servir alimentos molhados, nao deixe os alimentos para fora por muito tempo. O fornecimento frequente de

alimentos frescos aumenta a probabilidade de o gatinho aceitar os alimentos e diminui o risco de crescimento
bacteriano.

m Lembre-se, todos os doces e outros alimentos contribuirao com calorias.
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O Purina Institute tem como objetivo promover a nutricdo nas discussdes sobre saude

de animais de estimacao, fornecendo informac¢des baseadas em ciéncia e de facil
compreensao, ajudando-os a viver vidas mais longas e mais saudaveis.
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