
BENEFÍCIOS DA NUTRIÇÃO 
MOSTRADOS NO ESTUDO INOVADOR 
DE LONGEVIDADE EM GATOS

Principais fatos a saber: 
Noventa gatos saudáveis de raça mista entre 7 e 17 anos entraram no estudo Purina e permaneceram no estudo  
por toda a vida. Os gatos foram divididos em três grupos equilibrados, cada grupo alimentado com uma das três  
dietas diferentes:

A mistura de nutrientes da Purina aumentou a expectativa de vida desses gatos em um ano em média. O estudo 
mostrou que manter o peso e a massa corporal magra em gatos não obesos ajudou gatos sênior a viver  
mais tempo.
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O Purina Institute tem como objetivo promover a nutrição nas discussões sobre saúde 
de animais de estimação, fornecendo informações baseadas em ciência e de fácil 
compreensão, ajudando-os a viver vidas mais longas e mais saudáveis.
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A Purina realizou um estudo inovador de 9 anos que demonstrou que a alimentação com uma mistura 
específica de nutrientes pode prolongar a vida saudável dos gatos. 

NUTRIÇÃO DE FASE DE VIDA

Gato sênior

14,7 ANOS

1. Controle

15,1 ANOS

2. Controle e antioxidantes, 
incluindo vitamina E

16 ANOS

3. Controle e mistura patenteada de 
nutrientes de antioxidantes da Purina, 
ácidos graxos essenciais e um prebiótico

+1 ano adicional
(em média)
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