NUTRICAO TERAPEUTICA

DistUrbios gastrointestinais

DILATACAO VOLVO
GASTRICA (DVG)
EM CAES

Comumente conhecida como inchaco, a dilatagéo volvo
gastrica é uma condicdo potencialmente fatal em cées
em gue o estdbmago se expande rapidamente com gas,
alimentos e/ou fluido (dilatac&o gastrica) e torce sobre
si mesmo (volvo), retendo o conteddo do estémago.

A condicao ocorre mais comumente em racgas de caes de peito profundo, como Pastores-alemaes, Dogues alemaes e
Doberman Pinschers. No entanto, mesmo caes de raca pequena e média com uma conformacao de peito profundo
podem desenvolver DVG.

Apesar dos anos de pesquisa, a causa (ou causas) especifica da DVG ainda nao é bem compreendida, mas varios
fatores de risco predisponentes foram identificados. Os fatores de risco relacionados ao cao para DVG incluem o
tamanho de raca grande, um térax profundo e estreito, um parente de primeiro grau (pai, irmao de ninhada, ninhada)
que teve um episodio, idade crescente, velocidade de alimentacdo mais rapida, e temperamento nervoso ou receoso.'-*

A pesquisa tem desmentido os mitos que implicavam alimentos secos, extrusados, a base de proteina de cereais e soja
para caes na DVG.4> Em vez de um tipo especifico de dieta, as recomendacdes atuais de controle dietético para reduzir
o risco de DVG se concentram em praticas alimentares e controle do ambiente alimentar.

Principais mensagens

B Caes de raca grande e gigante em risco de DVG precisam de dietas completas
e equilibradas que atendam aos requisitos de energia (calorias) e nutrientes VOC E
para sua fase de vida especifica. SA BI A?

m Duas a trés pequenas refeicoes devem ser fornecidas diariamente, em vez de
uma grande refeicao, para reduzir o volume de alimentos no estdbmago de
uma vez.

Comer em um recipiente
elevado pode realmente

aumentar — ndo diminuir —
B Pesquisas mostraram que a alimentacao a partir de um recipiente de o risco de dilatac&o volvo

alimentos elevado aumentou o risco de DVG, apesar de estudos anteriores, gastrica em cées de raca
sugerindo que um recipiente de alimentos elevado reduziu o risco:3 grande e gigante.2

B Alimentar caes em risco de DVG a partir do nivel do piso, em vez de uma
plataforma elevada ou alimentador, pode ajudar a reduzir a ocorréncia.

(continua na préxima pdgina)
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Principais mensagens (continuacao)

B A desaceleracao do ritmo de alimentacao pode ajudar a evitar a DVG em alguns cdes. As praticas que podem reduzir o
consumo de alimentos e reduzir a degluticdo de ar (aerofagia) incluem:

B colocacao de bolas grandes no recipiente de alimento

B alimentacdo a partir de uma forma de muffin, alimentador de quebra-cabecas ou recipiente projetado
especificamente para diminuir a velocidade da alimentacao

B separar caes para minimizar a alimentacao competitiva
B oferta de alimentos em forma de kibble de tamanho grande

B Embora os ingredientes a base de soja ou graos nao aumentem o risco de DVG, a alimentacdao composta de alimentos
secos com alto teor de gordura para caes pode aumentar o risco de desenvolvimento de DVG em caes de raca grande e
gigante.> Sabe-se que a gordura dietética retarda o esvaziamento estomacal em caes, e a diminuicdo da motilidade do
intestino tem sido associada ha muito tempo a DVG.’
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O Purina Institute tem como objetivo promover a nutricdo nas discussdes sobre saude

de animais de estimacao, fornecendo informagdes baseadas em ciéncia e de facil
compreensao, ajudando-os a viver vidas mais longas e mais saudaveis.
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