
Transtornos cerebrais e cognitivos

EPILEPSIA 
CANINA
A epilepsia é uma doença crônica do cérebro que 
afeta até 5% dos cães em todo o mundo. Caracteriza-
se por convulsões causadas por “tempestades 
elétricas” no cérebro (quando a atividade elétrica dos 
neurônios é anormalmente hipersincronizada).

A epilepsia idiopática é a forma mais comum de epilepsia. Além das convulsões, cães epiléticos podem apresentar 
comprometimento cognitivo, incluindo déficits de memória e comportamentos semelhantes a transtornos de déficit de 
atenção/hiperatividade (semelhantes a TDAH), por ex., maior perseguição e medo. Medicamentos antiepiléticos, 
isolados ou em combinação, são usados para reduzir ou eliminar convulsões. No entanto, até um terço dos cães são 
refratários ao tratamento (definido como tendo <50% de redução na atividade convulsiva). A alimentação com uma 
dieta contendo triglicerídes de cadeia média (TCMs) pode ser um adjuvante útil ao medicamento em cães com 
epilepsia idiopática refratária.

NUTRIÇÃO TERAPÊUTICA

(continua na próxima página)

Até 60-70% das 
necessidades energéticas 
do cérebro podem ser 
atendidas por cetonas.

VOCÊ SABIA?

Principais mensagens

 Cérebros saudáveis dependem da glicose como fonte de energia primária, 
mas em cães com epilepsia, o metabolismo da glicose é interrompido, 
resultando em depleção de energia cerebral.

 Os triglicerídes de cadeia média (TCMs) podem fornecer uma fonte de 
energia alternativa (tanto cetonas quanto ácidos graxos de cadeia média) 
para o cérebro.

 Os ácidos graxos de cadeia média derivados de TCMs também têm efeitos 
anticonvulsivos diretos.



RO/CRCE

O Purina Institute tem como objetivo promover a nutrição nas discussões sobre saúde 
de animais de estimação, fornecendo informações baseadas em ciência e de fácil 
compreensão, ajudando-os a viver vidas mais longas e mais saudáveis.

Principais mensagens (continuação)

 Dois estudos do Purina mostraram que a alimentação com uma dieta complementada por TCM em cães com 
epilepsia idiopática refratária (sendo tratada com pelo menos um medicamento anticonvulsivante) reduziu 
significativamente o número de convulsões e o número de dias por mês com ocorrência de convulsão.

 Mais de dois terços dos cães melhoraram.

 A melhoria foi observada no início do dia 1.

 As concentrações séricas de medicamentos anticonvulsivantes não foram significativamente afetadas.

 A pesquisa do Purina também mostrou que a alimentação com uma dieta de TCM reduziu significativamente vários 
comportamentos semelhantes a TDAH, ou seja, perseguição e medo dirigido a estranhos.
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