
Cómo elegir un alimento para mascotas

POR QUÉ ELEGIR 
UN ALIMENTO 
PARA PERROS 
DE RAZA 
PEQUEÑA
Cada perro tiene necesidades nutricionales únicas 
que deben abordarse a través de su dieta. Si tienes 
un perro toy (de hasta 5 kg [11 lb] en la madurez) 
o un perro pequeño (de hasta 10 kg [22 lb]), es 
posible que quieras considerar usar un alimento 
para perros formulado específicamente para razas 
pequeñas. Estas son algunas consideraciones a la 
hora de alimentar a perros pequeños. 

Los perros pequeños necesitan alimentos ricos en nutrientes. 
Los perros pequeños y los toy tienden a tener tasas metabólicas más altas (y estómagos más pequeños) que los perros 
grandes y gigantes, por lo que necesitan alimentos ricos en nutrientes, calorías y de alta calidad. Los alimentos para 
perros pequeños pueden formularse con mayores niveles de proteínas, grasas, calorías y otros nutrientes que los 
alimentos típicos para perros adultos a fin de ayudar a proporcionar toda la nutrición que necesitan los perros pequeños. 

El control de las porciones ayuda a evitar el aumento de peso. 
Si bien los perros pequeños pueden necesitar más calorías por kilogramo (libra) que los perros grandes, es importante 
controlar su peso. La obesidad es un problema común en perros de todos los tamaños, incluidos los perros pequeños, y 
algunas razas pequeñas y toy que son propensas a aumentar de peso. Dado que no pesan tanto como los perros grandes, 
incluso un adicional de 1/2 kilogramo (aproximadamente 1 lb) en un perro pequeño puede tener graves consecuencias 
para la salud, como la sobrecarga de las articulaciones o el empeoramiento de los problemas respiratorios.  

Puedes evitar sobrealimentar a tu perro pequeño si mides cuidadosamente la cantidad de alimento y bocaditos que le 
estás dando y controlas periódicamente su condición corporal. Dado que cada perro es único y puede tener 
necesidades calóricas únicas, es importante ajustar la cantidad de alimento proporcionada para mantenerlo en 
condiciones corporales ideales. 
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Los alimentos secos más pequeños pueden ser más fáciles de masticar. 
Con mandíbulas y dientes pequeños, los perros de raza pequeña o toy pueden tener dificultades para comer alimento 
seco de mayor tamaño. Es posible que a tu perro pequeño le resulte más fácil masticar alimentos secos más pequeños. 

Busca un alimento para perros de raza pequeña que promueva la salud de la piel y el pelaje. 
Algunos perros pequeños pueden beneficiarse de nutrientes extranutritivos para la piel, como la vitamina A, los 
ácidos grasos esenciales y las proteínas de alta calidad. Estos nutrientes ayudan a promover la salud de la piel y un 
pelaje brilloso. 

Encontrar un alimento para perros que satisfaga todas las necesidades nutricionales únicas de tu perro pequeño es el 
primer paso para ayudar a tu mascota a vivir una vida larga y saludable. Asegúrate de consultar con tu veterinario si 
tienes alguna pregunta o inquietud sobre la nutrición de tu perro pequeño. 

El objetivo del Purina Institute es ayudar a situar la nutrición a la vanguardia de los debates 
sobre la salud de las mascotas, ya que proporciona información fácil de usar y con base 
científica que ayuda a las mascotas a vivir vidas más largas y saludables.
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