
Nutrientes

¿POR QUÉ LA 
TAURINA SE 
CONSIDERA 
UN NUTRIENTE 
ESENCIAL PARA 
LOS GATOS?
Los gatos requieren una cantidad adecuada 
de taurina, un aminoácido esencial, en su dieta 
porque, a diferencia de los perros, no pueden 
producir cantidades suficientes por sí mismos.

   La taurina es fundamental para muchas funciones:

   Actividad muscular cardíaca normal

   Visión (componente clave de la retina)

   Reproducción en las hembras

   Desarrollo y crecimiento de los gatitos

   Conjugación del ácido biliar

   La taurina se encuentra naturalmente en las proteínas animales y del pescado. 
También se puede agregar taurina suplementaria a los alimentos comerciales 
para mascotas a fin de satisfacer las necesidades de los gatos.

CÓMO ENTENDER EL ALIMENTO PARA MASCOTAS

El objetivo del Purina Institute es ayudar a situar la nutrición a la vanguardia de los debates 
sobre la salud de las mascotas, ya que proporciona información fácil de usar y con base 
científica que ayuda a las mascotas a vivir vidas más largas y saludables.
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