
NUTRIÇÃO DE FASE DE VIDA

Filhote

ALIMENTAÇÃO 
DE FILHOTES DE 
RAÇA PEQUENA 
E TOY
Cães de raça pequena e toy têm requisito 
de energia mais elevado por unidade de 
peso corporal do que raças maiores, porque 
têm proporções mais elevadas de área de 
superfície para o peso corporal.  

Principais mensagens

Com o que alimentar?

  �Filhotes de cachorro devem ser alimentados comuma dieta de crescimento completa e equilibrada até atingirem a 
maturidade esquelética total. Em cães de raça pequena e toy, ela é normalmente atingida entre 6 e 10 meses de idade. 

  �As dietas formuladas para filhotes de raça pequena e toy devem ser mais elevadas em energia e na densidade 
nutritiva e conter ingredientes altamente digestíveis e disponíveis. O tamanho e a forma do kibble são normalmente 
projetados para bocas pequenas. 

  �Dietas de manutenção para adultos não são recomendadas para filhotes, mas sim uma dieta rotulada para "todas as 
fases da vida" pode ser usada para alimentar para filhotes. 

  �Fornecer alimentos secos ou molhados é a preferência do proprietário: 

  �Os alimentos secos são mais calóricos do que os alimentos molhados, pois os últimos contêm mais água.  

  �Os alimentos secos podem proporcionar benefícios dentários porque são abrasivos e ajudam a remover a placa. 
Alguns cães de raça pequena são predispostos a problemas dentários ou orais. 

  �A água fresca deve estar livremente disponível para o filhote de cachorro. 

Há uma ampla variação nos requisitos calóricos ou nas necessidades de energia entre os animais de estimação.  
Como as raças pequenas e toy só exigem quantidades relativamente pequenas de alimentos e os proprietários tendem 
a aumentá-las, essas raças de cães são predispostas a ganhar peso. Os filhotes devem ser alimentados como 
indivíduos para manter o crescimento normal e uma condição corporal magra e saudável. Sistema de Condição 
Corporal e o peso devem ser monitorados continuamente em casa e em consultas veterinárias regulares.

(continua na próxima página)



Principais mensagens (continuação)

Quando alimentar?

  A alimentação de livre escolha (ad libitum) pode ser eficaz para filhotes de raça pequena.  No entanto, sua condição 
corporal deve ser monitorada continuamente para evitar o ganho excessivo de peso. 

  A alimentação por refeição oferece melhor controle sobre a ingestão de alimentos e ajuda no treinamento da casa,  
já que os filhotes tendem a precisar defecar logo após comer. 

  Filhotes de cachorro de raça pequena e toy com menos de 4 meses de idade podem ser alimentados de forma livre 
(pese a quantidade diária) ou divididos em 4 ou mais refeições por dia.    

  A partir de cerca de 4 meses de idade, o número de refeições diárias pode ser reduzido e, em 6 meses de idade,  
2 refeições por dia é adequado.

Como alimentar?

  Consulte as diretrizes diárias de alimentação no pacote de ração para animais. 

  Para filhotes de cachorro de raça pequena e toy que comem quantidades menores, o uso de um copo ½ ou ¼ é mais 
apropriado do que um copo padrão 8-oz ou 250-ml OU o método o mais exato é pesar o alimento em uma balança 
de cozinha.  

  Lembre-se: Ingestão calórica diária = total de alimentos diários mais guloseimas, pedaços de mesa, alimentos 
usados para administrar medicamentos, guloseimas de treinamento, etc. 

  Os filhotes de cachorro em crescimento devem ser alimentados como indivíduos (fornecer cada um com seu próprio 
prato) e em uma área tranquila sem distrações ou competição. 

  Os filhotes de cachorro devem ter aproximadamente 30 minutos para consumir sua refeição, e então todos os restos 
devem ser removidos.  
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O Purina Institute tem como objetivo promover a nutrição nas discussões sobre saúde 
de animais de estimação, fornecendo informações baseadas em ciência e de fácil 
compreensão, ajudando-os a viver vidas mais longas e mais saudáveis.


