
Scelta degli alimenti

DEFINIZIONI DEI TERMINI 
CHIAVE RELATIVI AGLI 
ALIMENTI PER ANIMALI 
DOMESTICI
Alimenti di mantenimento per animali adulti 
Questi alimenti sono formulati in modo da risultare completi ed equilibrati per cani e gatti adulti non più in crescita i 
cui scheletri hanno raggiunto la piena maturità. Generalmente, questi alimenti forniscono un minore apporto 
energetico, con quantità di sostanze nutritive ridotte rispetto agli alimenti per animali in crescita. Tuttavia, alimenti 
adatti per tutte le fasi della vita potrebbero essere venduti come alimenti di mantenimento per animali adulti. 

Alimenti adatti per tutte le fasi della vita 
Questi alimenti soddisfano i requisiti minimi per una nutrizione completa per tutte le fasi della vita dell'animale 
domestico, tra cui la gestazione/l'allattamento, la crescita e il mantenimento negli adulti. Gli alimenti adatti per tutte 
le fasi della vita possono essere offerti agli animali in qualsiasi periodo della loro vita. 

AAFCO (Association of American Feed Control Officials) 
AAFCO è un'organizzazione volontaria di funzionari governativi locali, statali e federali responsabili della 
regolamentazione della vendita e della distribuzione di mangimi per animali, compresi gli alimenti per animali 
domestici. I membri dell'AAFCO lavorano insieme per fornire una normativa modello in relazione a cibi e snack per 
animali domestici per l'adozione da parte degli stati, stabilire gli standard nutrizionali per alimenti completi ed 
equilibrati, fornire informazioni sull'etichettatura degli alimenti per animali domestici, stabilire linee guida per gli 
esperimenti di alimentazione animale e precisare le definizioni degli ingredienti dei mangimi/degli alimenti. 

Alimenti complementari 
Questi alimenti non forniscono un'alimentazione completa e generalmente devono essere quindi usati in 
combinazione con altri alimenti o integratori specifici per animali domestici per riuscire a soddisfare i requisiti 
nutrizionali giornalieri dell'animale. Vi sono alcune eccezioni per determinati alimenti terapeutici cui è opportuno 
ricorrere unicamente sotto controllo medico veterinario.

Alimenti completi ed equilibrati 
Questi alimenti sono pensati per soddisfare i bisogni nutrizionali degli animali domestici alimentati con pet food 
come unica fonte di nutrimento. Contengono tutte le sostanze nutrienti essenziali necessarie per sostenere i bisogni di 
salute ed energia di un animale domestico. Il termine “completo” si riferisce alla presenza nell'alimento di tutte le 
sostanze nutrienti necessarie, mentre il termine “equilibrato” indica la presenza di sostanze nutrienti in proporzione 
adeguata tra loro e rispetto alle calorie.  
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FEDIAF (Fédération Européenne de l'Industrie des Aliments pour Animaux Familiers o European Pet Food 
Industry Federation) 
Questa organizzazione rappresenta l'industria degli alimenti per animali domestici in Europa con membri di 18 paesi 
e cinque aziende produttrici di alimenti per animali domestici. Pur non essendo un organismo di regolamentazione, 
cerca di influenzare le leggi e i regolamenti dell'Unione europea. Questa associazione lavora a stretto contatto con le 
autorità riconosciute per fornire indicazioni su alimenti completi e complementari per gatti e cani, buone prassi di 
fabbricazione per alimenti sicuri e buone prassi sulla comunicazione relativa agli alimenti per animali domestici. 

Alimenti per animali in crescita 
(alimenti per cuccioli e gattini) La quantità di sostanze nutrienti e l'apporto energetico di questi alimenti completo ed 
equilibrati sono formulati specificamente per soddisfare i bisogni di un animale domestico in crescita. 

Alimenti per animali anziani 
Questi alimenti sono pensati per animali anziani e/o senior sani. Attualmente i profili nutrizionali degli alimenti per 
cani o gatti anziani, senior o maturi non sono riconosciuti dalle associazioni AAFCO (Association of American Feed 
Control Officials) o FEDIAF (European Pet Food Industry Federation). Poiché non ci sono standard, gli alimenti per 
animali anziani possono variare considerevolmente gli uni dagli altri. Per poter essere considerato un alimento 
completo, un alimento per animali anziani dovrà essere formulato in modo da soddisfare le linee guida sui nutrienti 
per le fasi di crescita o mantenimento e riproduzione dell'adulto o superare un esperimento di alimentazione animale 
secondo le procedure AAFCO. 
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Il Purina Institute intende contribuire a mettere la nutrizione al primo posto nelle discussioni 
sulla salute degli animali, fornendo informazioni scientifiche e di facile utilizzo che aiutano gli 
animali domestici a vivere una vita più lunga e più sana.


