NUTRITION THERAPEUTIQUE

Troubles hépatiques

HEPATITE PAR
SURCHARGE EN
CUIVRE

En tant que cofacteur enzymatique, le cuivre soutient des fonctions
essentielles dans le corps, y compris la formation de globules
rouges, le métabolisme du fer, la formation de tissu conjonctif,

le développement et la fonction du systéme nerveux central,

la formation de pigment de mélanine et la fonction immunitaire.

Le cuivre est apporté par 1'alimentation, stocké dans le foie et transmis a d'autres tissus selon les besoins.*

En raison de défauts dans I'excrétion du cuivre dans la bile (la principale voie d'élimination de I'organisme),

des niveaux excessifs de cuivre peuvent s'accumuler dans le foie, ce qui provoque des 1ésions oxydatives et une
inflammation. La maladie est initialement caractérisée par une phase subclinique. Cependant, avec 'accumulation
continue de cuivre, I'hépatite et éventuellement la cirrhose du foie s'ensuivent. L'accumulation excessive de cuivre est la
principale cause toxique de 1'hépatite chronique.?

Bien qu'elle puisse étre observée chez n'importe quelle race, 1'hépatite par surcharge en cuivre est associée a un défaut
génétique identifié chez les Bedlington Terriers, les Labrador Retrievers et les Doberman Pinschers.>™

L'alimentation joue un réle clé dans la prise en charge de I'hépatite par surcharge en cuivre.

Messages clés

B Le principal objectif de la gestion alimentaire est la réduction des niveaux de cuivre hépatique.
B Un régime pauvre en cuivre doit étre suivi a long terme.>

B Apres I'élimination de 1'excés de cuivre du foie a 1'aide du chélateur de cuivre D-pénicillamine, il convient
d'administrer un supplément de zinc pour réduire 1'absorption intestinale du cuivre et empécher la
ré-accumulation des niveaux toxiques.?

B Chez certains animaux de compagnie, la supplémentation en zinc n'est pas nécessaire car des niveaux
hépatiques de cuivre normaux peuvent étre maintenus a long terme avec une alimentation pauvre en
cuivre uniquement.?

B La supplémentation en vitamine E peut diminuer les 1ésions oxydatives et la fibrose.®

m Une supplémentation en huile de poisson, source d'acides gras oméga-3 a longue chaine, acide eicosapentaénoique
et acide docosahexaénoique, peut réduire 1'inflammation.
(suite a la page suivante)
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Messages clés (suite)

m Sile propriétaire opte pour un régime alimentaire maison, il doit consulter un nutritionniste vétérinaire pour
s'assurer que le régime est équilibré et complet sur le plan nutritionnel.

B Assurez-vous que l'eau que boit 1'animal ne constitue pas une source involontaire de cuivre. Dans une maison dont
les canalisations sont en cuivre, il faut laisser couler le robinet pendant 5 minutes avant de remplir le bol d'eau ou
utiliser de 1'eau distillée en bouteille.?
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Le Purina Institute a pour objectif de mettre la nutrition au premier plan des discussions

sur la santé des animaux de compaghnie en fournissant des informations conviviales et
scientifigues qui aident les animaux a vivre plus longtemps et en meilleure santé.

YN |nstitute

Advancing Science for Pet Health

EC/CRCE




