
Ingrédients des aliments pour animaux de compagnie

LES CÉRÉALES SONT 
UNE SOURCE DE 
NUTRIMENTS POUR 
LES ANIMAUX DE 
COMPAGNIE
Les céréales sont généralement perçues 
comme des « liants » ou les responsables de 
certaines allergies alimentaires, pourtant elles 
constituent une source précieuse de nutriments 
dans les aliments pour animaux de compagnie.

Messages clés

 Les céréales sont les graines des plantes céréalières comme le maïs, le blé, l'avoine, le riz, l'orge et le seigle, 
entre autres. 

 Dans les aliments pour animaux de compagnie, les céréales sont principalement utilisées comme source de 
glucides digestes apportant du glucose, la source d'énergie la plus importante pour toutes les cellules de 
l'organisme. Les céréales apportent également des nutriments comme les protéines, les fibres, les acides gras 
essentiels, les vitamines B et les minéraux.  

 Les céréales ne contiennent pas toutes du gluten. Bien que le gluten présent dans le blé, l'orge et le seigle 
déclenche une réponse immunitaire chez les humains atteints de la maladie cœliaque, les allergies au gluten 
sont extrêmement rares chez les chiens et n'ont jamais été identifiées chez les chats. Les animaux de compagnie 
sont plus susceptibles d'être allergiques au bœuf, aux produits laitiers ou au poulet qu'à des céréales comme le 
blé ou le maïs. 
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COMPRENDRE L'ALIMENTATION POUR ANIMAUX

Le Purina Institute a pour objectif de mettre la nutrition au premier plan des discussions 
sur la santé des animaux de compagnie en fournissant des informations conviviales et 
scientifiques qui aident les animaux à vivre plus longtemps et en meilleure santé.


