
UNE ALIMENTATION ADAPTÉE AUX DIFFÉRENTS STADES DE LA VIE

Chiot

NOURRIR DES 
CHIOTS DE 
PETITE RACE ET 
DE RACE NAINE
Les chiens de petite race et de race naine ont 
des besoins énergétiques par unité de poids 
corporel plus élevés que les grandes races, 
parce qu'ils présentent un rapport surface 
corporelle/poids total plus élevé. 

Messages clés

Que nourrir?

   L'alimentation des chiots doit être complète, équilibrée et adaptée à leur croissance jusqu'à l'âge adulte. Chez les 
chiens de petite race et les chiens de race naine, la croissance se termine généralement vers l'âge de 6 à 10 mois. 

   Les aliments formulés pour les chiots de petite race et de race naine doivent être plus riches en énergie et en 
nutriments, et contenir des ingrédients très digestes et facilement accessibles. La taille et la forme des croquettes 
sont généralement adaptées aux petites gueules. 

   L'alimentation d'entretien pour chiens adultes n'est pas recommandée pour les chiots. En revanche, il est possible 
de leur donner des aliments étiquetés « Pour toutes les étapes de la vie ». 

   Le choix entre nourriture sèche et nourriture humide est laissé au propriétaire: 

   Les aliments secs sont plus riches en calories que les aliments humides qui contiennent plus d'eau. 

   Les aliments secs favorisent une bonne santé bucco-dentaire du fait de leur action abrasive et de leur capacité à 
éliminer la plaque dentaire. Certains chiens de petite race sont prédisposés aux problèmes bucco-dentaires. 

   Le chiot doit pouvoir accéder comme il veut à une gamelle d'eau fraîche. 

Les besoins caloriques ou énergétiques varient énormément d'un animal de compagnie à un autre. Les chiens de 
petite race ou de race naine ne requérant que de petites quantités de nourriture et leurs propriétaires ayant tendance à 
les porter, ils sont prédisposés à la prise de poids. Les chiots doivent être nourris de façon individuelle pour se 
développer normalement et rester sveltes et en bonne santé. Leur condition physique (déterminée à l'aide du système 
d'évaluation de la condition physique de Purina) et leur poids doivent être en permanence surveillés à la maison et 
lors des consultations régulières chez le vétérinaire. 

(suite à la page suivante)



Messages clés (suite)

Quand nourrir?

   L'accès libre à la nourriture (à volonté) est adapté aux chiots de petite race. Il convient toutefois de surveiller en 
permanence leur condition physique pour éviter toute prise de poids excessive. 

   L'alimentation ponctuelle permet de mieux contrôler les apports alimentaires et facilite l'apprentissage de la 
propreté, car les chiots font généralement leurs besoins juste après avoir mangé. 

   La ration alimentaire des chiots de petite race et de race naine âgés de moins de 4 mois peut être laissée en accès 
libre dans leur gamelle (versée en une seule fois) ou être divisée en 4 repas par jour ou plus.  

   À partir de l'âge de 4 mois environ, il est possible de commencer à diminuer le nombre de repas quotidiens pour 
arriver idéalement à 2 repas quotidiens à l'âge de 6 mois.

Comment se nourrir?

  Consultez les directives en matière d'alimentation quotidienne mentionnées sur l'emballage des aliments pour 
animaux de compagnie. 

  Pour les chiots de petite race et de race naine qui consomment de plus petites quantités, il est préférable de se 
référer à une ½ ou à un ¼ de tasse plutôt qu'à une tasse standard de 250 ml, la méthode la plus précise consistant 
toutefois à peser les aliments sur une balance de cuisine. 

  N'oubliez pas: Apport calorique quotidien = quantité totale de nourriture quotidienne plus les friandises, les restes 
de repas, les aliments utilisés pour administrer des médicaments, les friandises données pour l'éducation, etc. 

  Les chiots en pleine croissance doivent être nourris de façon individuelle (une gamelle par chiot) et dans un endroit 
calme, sans distractions ni compétition. 

  La gamelle doit être laissée à leur disposition une trentaine de minutes. Passé ce délai, les restes de nourriture 
doivent être retirés. 
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Le Purina Institute a pour objectif de mettre la nutrition au premier plan des discussions 
sur la santé des animaux de compagnie en fournissant des informations conviviales et 
scientifiques qui aident les animaux à vivre plus longtemps et en meilleure santé.


