
Scelta degli alimenti

PERCHÉ 
SCEGLIERE UN 
CIBO SPECIFICO 
PER CANI DI 
TAGLIA GRANDE

Ogni cane ha esigenze nutrizionali proprie che 
devono essere soddisfatte con la dieta.

Se avete un cane di taglia grande (25–45 kg in età matura) o gigante (oltre 45 kg in età matura), dovreste prendere in 
considerazione la possibilità di offrirgli alimenti formulati specificamente per cani di taglia grande. Vengono qui 
proposte alcune considerazioni di cui tenere conto al momento della scelta di un alimento per un cane di taglia grande.

 

I cani di taglia grande hanno bisogno di un cibo meno denso dal punto di vista calorico rispetto ai cani di 
piccola taglia. 
Anche se può sembrare contrario alla logica, i cani di taglia grande e gigante hanno bisogno di un cibo per cani con 
una minore concentrazione di calorie rispetto agli alimenti specificamente formulati per i cani di razze piccole e toy.  
I cani di taglia grande hanno un tasso metabolico relativamente più lento, il che significa che hanno bisogno di meno 
calorie per chilogrammo di peso corporeo rispetto ai cani di razze piccole e toy. I cani di taglia grande e gigante 
hanno inoltre uno stomaco più grande, che richiede una maggiore quantità di cibo per provare sazietà. Gli alimenti 
studiati specificamente per cani di taglia grande sono tendenzialmente meno ricchi di calorie e di grassi per 
contribuire a mantenere una condizione corporea ideale per questa tipologia di cani (livello 4-5 del Purina Body 
Condition System a 9 punti). 

Un'alimentazione con controllo delle porzioni aiuta a evitare il rischio di sovrappeso. 
L'obesità è un problema comune nei cani di tutte le taglie, anche quelli grandi e giganti. Alcune razze di taglia grande 
sono note per la loro tendenza al sovrappeso. Il sovrappeso può avere gravi conseguenze per la salute dei cani grandi 
e giganti, come un aumento dello stress a carico delle articolazioni e un maggiore rischio di malattie ortopediche in 
età avanzata. È possibile evitare di sovralimentare un cane di taglia grande misurando o pesando con attenzione la 
quantità di cibo e snack offerti e monitorando regolarmente la condizione corporea del vostro animale domestico. 
Poiché ogni cane è unico e con esigenze caloriche proprie, è importante regolare la quantità di cibo offerta per 
mantenerne la condizione corporea ideale.

COMPRENDERE GLI ALIMENTI
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I cani di taglia grande hanno bisogno di nutrienti che sostengano la salute delle articolazioni. 
I cani di taglia grande e gigante possono essere inclini a problemi articolari ed è per questo che possono trarre vantaggio 
da alimenti studiati specificamente per loro. Gli alimenti per cani di taglia grande contengono spesso ingredienti che 
possono aiutare a sostenere la salute delle articolazioni, come gli acidi grassi omega-3 dall'olio di pesce o la glucosamina 
dalla carne e dal pollame. Gli acidi grassi omega-3 possono contribuire a gestire l'infiammazione, soprattutto a carico 
delle articolazioni, e ad aiutare il vostro cane di taglia grande muoversi agevolmente. 

Trovare un cibo specifico che soddisfi tutte le esigenze nutrizionali peculiari del vostro cane di taglia grande o gigante 
è il primo passo per aiutarlo a vivere una vita lunga e sana. In caso di domande o dubbi sull'alimentazione del vostro 
cane, non esitate a rivolgervi al vostro veterinario di fiducia. 
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Il Purina Institute intende contribuire a mettere la nutrizione al primo posto nelle discussioni 
sulla salute degli animali, fornendo informazioni scientifiche e di facile utilizzo che aiutano gli 
animali domestici a vivere una vita più lunga e più sana.


