
Choisir l'alimentation de votre animal de compagnie

POURQUOI 
CHOISIR UNE 
ALIMENTATION 
POUR CHIENS 
DE GRANDE 
RACE
Chaque chien a des besoins nutritionnels uniques 
que son régime alimentaire doit satisfaire. 

COMPRENDRE L'ALIMENTATION POUR ANIMAUX

Si vous avez un chien de grande race (25 à 45 kg à l'âge adulte) ou un chien de race géante (> 45 kg à l'âge adulte), nous 
vous recommandons d'opter pour une alimentation spécialement formulée pour les grands chiens. Voici quelques 
points à prendre en considération lors du choix de l'alimentation d'un chien de grande race. 

Les chiens de grande race ont besoin d'une alimentation moins calorique que les petits chiens. 
Contrairement à ce que l'on pourrait penser, les chiens de grande race et de race géante ont besoin d'une alimentation 
pour chiens moins riche en calories que celle spécialement formulée pour les chiens de race naine et de petite race. 
Les chiens de grande race ont un métabolisme relativement plus lent, ce qui signifie qu'ils ont besoin de moins de 
calories par kilogramme de poids corporel que les chiens de petite taille et de race naine. Les chiens de grande race et 
de race géante ont également un estomac plus grand, qui nécessite une plus grande quantité de nourriture pour que 
les animaux soient rassasiés. Les aliments spécialement formulés pour les grands chiens sont généralement moins 
caloriques et plus pauvres en matières grasses, ce qui leur permet de maintenir une condition physique idéale (4–5 
sur l'échelle du système d'évaluation de la condition physique en 9 points de Purina). 

L'alimentation en portions contrôlées permet d'éviter une prise de poids excessive. 
L'obésité est un problème courant chez les chiens de toutes tailles, y compris les chiens de grande race et de race 
géante. Certains chiens de grande race sont bien connus pour leur tendance au surpoids. Tout kilo en trop peut avoir 
de graves conséquences sur la santé des chiens de grande race et de race géante. Le poids accroît notamment la 
pression exercée sur les articulations et le risque de développer des maladies orthopédiques avec l'âge. Vous pouvez 
éviter de trop nourrir votre chien de grande race si vous mesurez ou pesez soigneusement la quantité de nourriture et 
de friandises que vous lui donnez et si vous surveillez régulièrement sa condition physique. Chaque chien a des 
besoins uniques sur le plan calorique. Par conséquent, il est important d'ajuster la quantité de nourriture que vous lui 
donnez afin de préserver une condition physique idéale.  
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Les chiens de grande race ont besoin de nutriments qui favorisent la santé de leurs articulations. 
Les chiens de grande race et de race géante pouvant être sujets à des problèmes articulaires, une alimentation 
spécialement formulée pour leur gabarit peut leur être bénéfique. Les aliments spécialement formulés pour les 
chiens de grande race contiennent souvent des ingrédients qui préservent la santé des articulations, comme les 
acides gras oméga-3 présents dans l'huile de poisson ou la glucosamine qu'on retrouve dans certains ingrédients à 
base de viande et de volaille. Les acides gras oméga-3 peuvent contribuer à réduire l'inflammation, en particulier au 
niveau des articulations, et aider votre chien de grande race à se déplacer correctement. 

Trouver une alimentation pour chiens qui répond à l'ensemble des besoins nutritionnels uniques de votre chien de 
grande race ou de race géante est une première étape qui vous permettra d'aider votre animal à vivre plus 
longtemps en meilleure santé. Consultez votre vétérinaire pour toute question ou inquiétude au sujet de 
l'alimentation de votre chien. 

Le Purina Institute a pour objectif de mettre la nutrition au premier plan des discussions 
sur la santé des animaux de compagnie en fournissant des informations conviviales et 
scientifiques qui aident les animaux à vivre plus longtemps et en meilleure santé.


