UNE ALIMENTATION ADAPTEE AUX DIFFERENTS STADES DE LA VIE

Chaton et chiot

REDUCTION DES BESOINS
ENERGETIQUES DES
ANIMAUX DE COMPAGNIE
APRES UNE CASTRATION
OU UNE STERILISATION

La stérilisation/castration peut augmenter le
risque de surpoids chez l'animal de compagnie.
L'age auquel les chiens et les chats sont

castrés correspond généralement a une baisse
naturelle du rythme de croissance et des besoins
énergétiques. Les animaux stérilisés/castrés

ont également tendance a consommer plus de
nourriture et a avoir un métabolisme de base plus
lent, ce qui signifie qu'ils ont besoin de moins
d'énergie pour maintenir leur organisme au repos.

Messages clés

m Il est important de réduire les apports caloriques de 1'animal apreés la stérilisation/castration pour les
raisons suivantes:

B Les chiens en surpoids ou obéses présentent un risque accru de développer diverses maladies chroniques
susceptibles d'altérer leur qualité de vie et de raccourcir leur espérance de vie.

B Les chats en surpoids ont plus de risques de souffrir de diabéte, de constipation, de maladies orthopédiques,
de maladies des voies urinaires et de maladies de la peau.

m Il convient de réduire les apports caloriques d'environ 30 % pour tenir compte de la baisse des besoins
énergétiques apreés la stérilisation/castration. Par la suite, il conviendra d'ajuster 1'alimentation pour que
I'animal reste svelte et en bonne condition physique.
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Le Purina Institute a pour objectif de mettre la nutrition au premier plan des discussions

sur la santé des animaux de compagnie en fournissant des informations conviviales et
scientifigues qui aident les animaux a vivre plus longtemps et en meilleure santé.
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