
选择宠物食品

为何选择大型犬专
用犬粮

犬只都有独特的个体营养需求, 应通过合理的饮食方
案加以满足。

如果您养的是大型犬（成熟期体重为 25-45 公斤 [55-100 磅]）或巨型犬（成熟期体重＞45 公斤 [＞100 磅]）, 那么应该
考虑喂养专门为大型犬配制的犬粮。以下是选择大型犬专用犬粮时的一些考虑因素。  

大型犬需要热量密度低于小型犬的食物。 
虽然似乎有悖常理, 但大型犬和巨型犬所需的犬粮的卡路里含量要低于专门为袖珍犬和小型犬配制的犬粮。大型犬的
代谢率相对较慢, 这意味着它们每公斤（磅）体重所需的卡路里比小型犬和袖珍犬更少。大型犬和巨型犬的胃也比较大, 
需要更多的食物才能产生饱腹感。专门为大型犬设计的食物通常会降低卡路里和脂肪含量, 以帮助大型犬保持理想的
身体状况（Purina 身体状况评分系统 9 分制量表中的 4-5 分）。  

定量投喂有助于避免体重过度增加。 
肥胖症是各种体型的犬（包括大型犬和巨型犬）的常见问题。一些大型犬种因容易超重而闻名。超重会给大型犬和巨
型犬带来严重的健康后果, 如增加关节压力, 以及增加日后罹患骨科疾病的风险。如果您仔细测量或称量投喂的食物和
零食的数量, 并定期监测爱宠的身体状况, 即可避免过度喂食大型犬。由于犬只存在个体差异, 卡路里需求也各不相同, 
因此您必须合理调整喂食量, 以帮助您的爱犬保持理想身体状态。  

大型犬需要支持关节健康的营养素。  
大型犬和巨型犬很容易出现关节问题, 因此它们可受益于专为大型犬种配制的食物。大型犬的饮食中通常含有可帮助
支持关节健康的成分, 如鱼油中的 Omega-3 脂肪酸或某些肉类和家禽成分中的葡萄糖胺。Omega-3 脂肪酸有助于控
制炎症, 尤其是关节炎, 并帮助您的大型犬更灵活舒适地活动。 

寻找能够满足大型犬或巨型犬各种独特营养需求的犬粮, 是帮助您的爱宠健康长寿的第一步。如果您对爱犬的营养需
求有任何疑问或疑虑, 请务必咨询兽医。 

Purina Institute 提供易于掌握的科学信息, 帮助宠物活得更长寿、更健康, 促进人们在讨论宠物健康时将
营养放在第一位。
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