
生命阶段营养

幼犬

喂养大型和巨型犬
种的幼犬

与成犬相比, 发育阶段的幼犬有更高的能量需求。4 月龄
以下的幼犬每单位体重所需能量约为同类成犬的两倍。

随着幼犬逐渐长大, 其能量需求会开始下降。对于大型和巨型犬种（在犬的身体状况评分较为理想的情况下, 预期成犬体 
重超过 45 千克 [100 磅]）, 犬达到成犬体重的时间要晚得多（可能要到 24 月龄时）, 目标是合理安排喂养方案, 确保相对 
缓慢和稳定的成长速度。成长过快会给发育中的骨骼和关节造成压力, 从而导致骨骼畸形。

犬对热量的要求差别很大。应根据宠物的个体情况安排喂养方案, 以维持正常的生长以及瘦且健康的身体状况。肥硕的 
幼犬并不是健康的幼犬。应在家中持续监测幼犬的身体状况（使用 Purina 身体状况系统）和体重, 也应定期前往兽医诊 
所进行检查。

重要信息

应该喂养哪些食物?

   应该为幼犬选择 全面均衡的 发育期饮食方案,  直至其骨骼完全发育成熟。大型和巨型犬种最多要到 24 月龄时才能 
达到成犬体重。成犬维护期饮食方案 不建议用于幼犬, 但可以为幼犬选择 标有“全生命阶段”的饮食。  

  全面均衡的饮食含有数量合理且均衡的所有营养素, 包括重要矿物质在内, 因此不需要额外补充。 

   过量摄入某些营养素（如钙）可能会对幼犬的生长发育造成不利影响, 有可能造成骨骼畸形。

   宠物主人可以根据自己的偏好喂养湿粮或干粮：

   与湿粮相比, 干粮的热量密度更高, 因此需要饲喂的食物数量更少, 如果饲喂的是大型或巨型犬种, 则应慎重考虑。

   干粮有助于牙齿健康, 因为它们具有研磨作用, 有助于去除牙斑。

   应该为幼犬提供充足的新鲜净水来供其自由饮用。

（接下页）



Purina Institute 提供易于掌握的科学信息, 帮助宠物活得更长寿、更健康, 促进人们在讨论宠物健康时将
营养放在第一位。

重要信息（续）

应在何时喂养?

   对于大型和巨型犬种幼犬, 最好采用定量投喂的方式：  

   有助于避免成长过快并因此造成骨骼疾病的风险   

   有助于宠物的如厕训练, 因为幼犬在进食后不久就必定要排便

   理想情况下, 每天最多提供 4 餐, 直至幼犬 6 月龄。 

   到 6 月龄时, 每天 2 餐即可。 

应该如何喂养?

   请参阅宠物食品包装上的喂养指南。 

   使用标准的 8 盎司或 250 毫升量杯或者厨房秤（这也是最准确的方法）称量食物重量。  

   请记住：每日热量摄入 = 每日食物总量 + 零食、在餐桌旁偶尔吃到的食物、用于给药的食物、培训零食等 

  发育期的幼犬应该在安静的地方单独饲喂（每只幼犬各使用自己的盘子）, 确保不受干扰, 也不会出现争抢。

  应给幼犬大约 30 分钟的时间来进食, 剩余的食物则应全部清理掉。
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