
Purina Institute 提供易于掌握的科学信息, 帮助宠物活得更长寿、更健康, 促进人们在讨论宠物健康时将
营养放在第一位。

零食和补充剂

幼犬与成年犬： 
投喂零食

投喂零食或点心是宠物主人与宠物进行互动、增进感情
的一种方式。在幼犬训练中也经常会将零食作为奖励, 但
过度投喂可能导致宠物超重。

重要信息

  �零食必须计入每日卡路里摄入量, 并应限制在宠物每日总卡路里摄入量的 10% 以下。 

  �可食用的咀嚼玩具、生皮、磨牙咀嚼物等可能含有超乎想象的卡路里量 - 请留意标签上的喂养指南。   

  �使用小包装的零食进行训练。粗粒猫粮是一种很好的选择, 因为它们体积小, 能提供必需营养素, 而且每一颗的卡路
里含量有限。   

  �喂养干粮时, 可以根据每日喂食量分成多份零食, 同时有效地管理卡路里摄入。
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