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生命阶段营养

成年猫、幼猫

幼猫与成年猫：
保持健美体型
的重要性

超重和肥胖的猫面临多种慢性病和寿命缩短的风险。
应从年轻成年期开始定期监测猫的身体状况, 以预防
肥胖, 并根据需要调整食物量, 从而帮助猫健康长寿。

重要信息

    预防肥胖比治疗肥胖更好, 也更容易, 特别是考虑到让猫参与减重计划的难度。

    猫肥胖症与寿命缩短和多种健康状况的风险增加有关, 包括骨关节炎、糖尿病、泌尿道疾病、肝脏问题、 
跛足和皮肤病。

    最近的一项研究还表明, 高身体状况评分与猫的高血压、哮喘、腹泻、眼部问题和过敏性疾病有关。

    在家中定期监测猫的身体状况非常简单易行, 只需要从上方观察腰部是否明显、从侧面检查小腹赘肉,  
并摸一摸肋骨即可。 

    如果发现猫的身体状况发生变化, 可以根据需要调整进食量。 

Purina Institute 提供易于掌握的科学信息, 帮助宠物活得更长寿、更健康, 促进人们在讨论宠物健康时将
营养放在第一位。


