
重点营养

猫过敏原管理

管理猫过敏原

全世界有五分之一的成年人对猫过敏, 人类过敏症专
家通常建议避免接触猫以减少过敏原暴露。1 然而, 
大多数猫主人都将宠物视为家庭成员, 往往会拒绝将
猫送走。

重要信息

   95% 对猫过敏原敏感的人会对主要的猫过敏原 Fel d 1 产生过敏反应。2 

   Fel d 1 主要在唾液腺和皮脂腺中产生, 随着猫整理毛发传播到全身毛发
中, 然后伴随着毛发和皮屑（死皮细胞）脱落到环境中。  

   猫过敏原对于存在相关过敏反应的猫主人和猫都会产生一些负面影响。

   如果为了避免或减少过敏原暴露而限制主人与猫之间的互动, 会给猫造成
焦虑和压力。3,4

   过敏是人们将猫送到宠物收容所的首要原因之一。5-8
有一个事实或许与人们普遍的
认知相违, 引起过敏症人群过
敏反应的物质并不是猫毛, 而是
主要由猫的唾液腺和皮脂腺（
皮肤）产生的过敏原。因此, 即
便是柯尼斯卷毛猫和斯芬克斯
猫这样的少毛/无毛品种也会产
生这种过敏原。2

您知道吗？

	 （接下页）

一种新的营养学方法可以帮助中和猫唾液中的主要猫过敏原 (Fel d 1), 以免 Fel d 1 传播到环境中。这种新方法可以纳
入综合猫过敏原管理计划, 重新构建猫与宠物主人之间的沟通互动：因为它有助于减少过敏原暴露风险, 从而不必放弃
与猫的亲昵接触。 
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Purina Institute 提供易于掌握的科学信息, 帮助宠物活得更长寿、更健康, 促进人们在讨论宠物健康时将
营养放在第一位。
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重要信息（续）

 营养方法可以安全地帮助减少猫的活性 Fel d 1, 避免这些过敏原传播到环境中。9-11

 已发表的研究表明, 如果猫粮外覆蛋制品层含有 Fel d 1 抗体, 则在猫食用此类猫粮之后, 这种成分可与猫唾液中
的过敏原结合, 并中和过敏原。在猫梳理毛发时, 这种经过中和的 Fel d 1 会分散到全身, 然后脱落到环境中, 但不
会被过敏个体的免疫系统识别为过敏原。

 从采用这种饮食方案的第三周开始, 猫毛上的活性 Fel d 1 平均减少 47%。

 97% 的猫的毛发与皮屑上的活性 Fel d 1 水平下降。

 这种方法可以维持猫正常过敏原的产生, 而不会影响猫的整体生理机能。


