
胰腺疾病

犬慢性胰腺炎

虽然过去曾认为慢性胰腺炎在犬中不常见, 但近 15 年的研究已经证实, 
它是一种常见且具有临床意义的犬疾病。1

慢性胰腺炎是一种持续性炎症性疾病, 其特征是不可逆的结构变化, 可导致难治性疼痛；内外分泌功能进行性、永久性
丧失；以及生活质量下降。2,3 慢性胰腺炎患犬最初的表现可能为在低度炎症亚临床阶段, 胰腺组织受损, 而后出现临床
上严重的明显急性胰腺炎发作。4在某些病例中, 可能偶见慢性胰腺炎。5

慢性胰腺炎患犬表现出的常见临床体征有困倦和间歇性厌食, 伴或不伴呕吐或腹泻。1,4,5 体格检查结果可能包括腹痛、
体温升高、脱水和黄疸。5,6

饮食调整可能在慢性胰腺炎患犬的成功长期管理中起着重要作用。1,6

重要信息

 营养支持在急性胰腺炎、慢性胰腺炎急性加重和慢性胰腺炎患犬的管理中
发挥重要的治疗作用, 但这可能具有挑战性。8–11

 慢性胰腺炎急性加重, 在临床上与急性胰腺炎单次发作不存在差异, 因此
应作为急性胰腺炎接受对症治疗。

 具体建议请参阅 犬急性胰腺炎。

（接下页）

治疗性营养

在人类和犬中进行的研究表
明, 组织病理学检查显示, 高达 
40% 的急性胰腺炎病例实际
上是慢性胰腺炎急性加重。7

您知道吗？
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重要信息（续）

 在所有慢性胰腺炎患犬的营养管理中, 无论是否存在高脂血症, 考虑终生减少膳食脂肪都合乎逻辑, 6但高膳食脂肪与
自发性胰腺炎之间的联系尚不清楚。8

 许多胰腺炎患犬都有高脂血症, 可通过减少膳食脂肪加以控制。9

 膳食脂肪耐受量可能因患犬而异。诊断慢性胰腺炎后, 应使用脂肪含量远低于以前饮食的犬粮。
 不含脂肪的饮食不合适, 因为膳食脂肪可提供必需脂肪酸（即, 油酸）, 并且是适当吸收脂溶性维生素（即, 维生素 

A、D、E 和 K）所必需的条件。
 应避免喂食高脂肪的人用餐食和零食。

 虽然目前缺乏评估不同类型犬粮及其对犬慢性胰腺炎病程的影响的研究, 但通常推荐使用适合胃肠道疾病患犬的易
消化犬粮。

 高甘油三酯血症患犬可喂食优质、均衡的超低脂肪犬粮（脂肪含量≤ 10% DM 或 2–3 g/100 千卡可代谢能量 
[g/100 kcal ME]）, 使血清甘油三酯和胆固醇维持在较低水平。8,12

 胰腺炎已痊愈且无高甘油三酯血症的犬可喂食低脂食物（≤ 15% DM 或 < 3.5 g/100 kcal ME）12,13 然而, 如果没
有脂肪不耐受的证据, 则可喂食脂肪含量适中 (4-6 g/100 kcal ME) 的易消化犬粮。8
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Purina Institute 提供易于掌握的科学信息, 帮助宠物活得更长寿、更健康, 促进人们在讨论宠物健康时将
营养放在第一位。


