
胰腺疾病

犬胰腺外分泌
功能不全

在犬中, EPI 的常见临床体征包括体重下降（尽管食欲正常或增加）、小肠性腹泻、脂肪痢、便量增加、某些情况下排便频
率增加, 以及肠胃胀气增加。身体状况不佳、肠鸣音、食粪癖和/或异食癖, 以及神经紧张不安或攻击性等症状也有相关
报告。1,2

对胰腺外分泌功能不全的患犬进行营养干预, 目的是提供足够的能量和高度可消化的营养物质, 以支持理想的身体状况, 
避免营养缺乏, 并尽量缓解临床体征。

(接下页）

治疗性营养

胰腺外分泌腺具有强大的消化
酶分泌储备功能。直到大多数胰
酶分泌物流失之后, 才会出现与 
EPI 相关的胃肠道问题体征（例
如脂肪痢、慢性泄泻）。3,4

您知道吗？

胰腺外分泌功能不全 (EPI) 是犬的一种综合征, 由正常消化食物所需的消化
酶、碳酸氢盐和其他物质产生不足引起。当消化酶不足或缺乏时, 会导致消
化不良和营养不良。

重要信息

	 在每餐食物中添加外源性胰酶是长期管理 EPI 患犬的主要疗法。

 	 尽管补充了充足的酶, 但消化能力（尤其是脂肪消化）仍然无法完全恢复
正常。5

	 进行降低脂肪含量或提高消化率的饮食调整, 可能有助于减轻某些临床体
征的严重程度。6 然而, 由于患犬个体对不同饮食策略的反应各不相同, 饮食
选择也存在差异。6–9 对于患犬个体, 可能需要先尝试多种饮食, 才能确定最
合适的饮食。

	 患犬个体对饮食变化的反应可能与膳食脂肪浓度无关。8
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Purina Institute 提供易于掌握的科学信息, 帮助宠物活得更长寿、更健康, 促进人们在讨论宠物健康时将
营养放在第一位。
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重要信息（续）

	 在患犬的营养状况得到改善和粘膜损伤（如有）得到修复之前, 可能需要合理地采用高度易消化、低纤维含量的市售
治疗性胃肠道饮食, 特别是在初期治疗阶段。2,10,11  

	 在补充胰酶的情况下, 可以采用市售健康宠物食品对某些患犬进行良好的长期管理。12,13  

	 在诊断为 EPI 的患犬中有 75% 至 82% 发现了钴胺素（维生素 B12）缺乏症。7,10 如未纠正, 低钴胺素血症可能导致治
疗失败或并发症。1 如果检测表明缺乏维生素 B12, 则应通过胃肠道外途径补充维生素 B12。病情稳定后, 可能仅需口
服补充。


