
皮肤病

犬锌反应性皮肤病

存在两种锌反应性皮肤病综合征。综合征 1 具有遗传性, 常见于阿拉斯加雪橇犬和西伯利亚哈士奇等幼年北极犬种。患
犬的肠道锌吸收功能受损。综合征 2 通常在喂食缺锌或含有干扰锌吸收的高含量成分（如植物植酸盐或矿物质, 尤其是
钙[当对喂食完整均衡饮食的快速成长的大型和巨型品种幼犬给予钙补充剂时, 也可能发生该综合征]）饮食的快速成长
的大型和巨型品种幼犬中报告。 

改变完整均衡饮食和/或补充锌通常可使皮肤病学体征消退。

重要信息

 锌反应性皮肤病的临床体征包括脱毛、红斑、脱皮、结痂和苔藓样变, 并且通常对称分布。病变通常见于眼睛、鼻子、口
腔和耳朵周围, 也可见于压力点, 如肘部和足垫。被毛通常无光泽且干燥。犬可能会出现瘙痒, 并发生继发性细菌或酵
母菌感染。   

 除了适当的感染治疗外, 如果存在：  

 患有 1 型锌反应性皮肤病综合征的犬应补充口服锌（例如硫酸锌、蛋氨酸锌）。  

 对于患有 2 型锌反应性皮肤病综合征的犬, 应将饮食改为含足量锌或不含过量植物植酸盐、钙（或应停止补钙）或
其他矿物质的饮食。如果同时给予锌补充剂数周, 反应可能更快。  

（接下页）

锌可作为多种酶的辅因子。它在代谢途径中发挥着至关
重要的作用, 因此对于快速分裂细胞（如皮肤中的细胞）
至关重要。锌通过饮食提供, 在体内不会以显著水平存
储。饮食中的锌含量低可能导致犬出现名为锌反应性皮
肤病的皮肤疾病。

治疗性营养
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重要信息（续）

 体征通常在 4–6 周内改善。但是, 如果犬没有反应： 

 应改变锌的剂量或形式。 

 考虑补充亚油酸（一种 ω-6 脂肪酸）。  

 尚未在犬锌反应性皮肤病中研究锌和亚油酸的组合。然而, 在健康犬中开展的一项研究表明, 锌和亚油酸改善了
皮毛的质量。被毛明显更加有光泽, 被毛鳞屑和经表皮的水分流失显著下降。 

Purina Institute 提供易于掌握的科学信息, 帮助宠物活得更长寿、更健康, 促进人们在讨论宠物健康时将
营养放在第一位。


