THERAPEUTISCHES FUTTER

Erkrankungen der Leber

CHRONISCHE HEPATITIS
BEI HUNDEN

Die World Small Animal Veterinary Association definiert chronische
Hepatitis als eine Kombination aus Entzindung, Absterben von
Leberzellen, Fibrose und Regeneration.! Die meisten Falle von
chronischer Hepatitis bei Hunden sind idiopathisch, obwohl
chronische Hepatitis auch sekundar durch Infektionen oder Toxine/
Medikamente (insbesondere UbermaBige Kupferanreicherung in
der Leber und Medikamente wie Phenobarbital) auftreten oder
immunvermittelt sein kann.? Zu den pradisponierten Rassen
gehoéren Bedlington Terrier, Labrador Retriever, Englische und
Amerikanische Cockerspaniel und Dobermann Pinscher.?

Da die Leber als zentrales Stoffwechselorgan des Koérpers fungiert, kann eine chronische Hepatitis den
Stoffwechsel von Proteinen, Lipiden, Kohlenhydraten, Vitaminen und Mineralien verdndern, was zu einer mehr
oder weniger starken Untererndhrung fiihrt. Haustiere zeigen oft unspezifische Anzeichen, wie Lethargie, Ubelkeit,
Erbrechen oder Durchfall. Insbesondere gastrointestinale Anzeichen konnen den Appetit verringern und so zu
Untererndhrung beitragen.

Die Erndhrung spielt eine Schliisselrolle bei der Behandlung einer chronischen Hepatitis. Neben der Deckung des
individuellen Nahrstoffbedarfs des Hundes kann die Erndhrung auch dazu beitragen, Entziindungen und Fibrose zu
reduzieren und die Regeneration der Leber zu unterstiitzen.4

Kernbotschaften

B Im Gegensatz zu fritheren Ansichten bendtigen die meisten Hunde mit chronischer Hepatitis keine Einschrankung
der Eiweif3zufuhr. Stattdessen kann bei betroffenen Hunden eine erhéhte Proteinzufuhr erforderlich sein, um die
fettarme Kérpermasse zu erhalten und einer Kachexie vorzubeugen,?> die mit einer verminderten Immunfunktion,
erhohter Morbiditat und einer kiirzeren Lebenserwartung einhergeht.® Schranken Sie die Proteinzufuhr nur ein,
wenn das Tier Anzeichen einer hepatischen Enzephalopathie (HE) aufweist, die sich bei Haustieren mit Zirrhose im
Endstadium entwickeln kann. Auch dann ist eine ausgewogene Eiweif3zufuhr der Schliissel zur Verringerung des
Risikos einer Hyperammondmie.?

B Wir empfehlen hochverdauliches Protein mit hohem biologischem Wert.>

B Beginnen Sie mit einer Menge von 2,1 — 2,5 g Protein/kg Kérpergewicht/Tag in der Erndhrung. Sofern das Tier
keine Anzeichen von HE zeigt, erhdhen Sie die Proteinzufuhr allméhlich in Schritten von 0,3 — 0,5 g/kg bis zur
maximalen Menge, die das Tier vertragt.>’

m Die Proteinquelle kann wichtig sein. Nicht-fleischliche Proteinquellen wie Soja werden von Hunden, bei denen
das Risiko einer hepatischen Enzephalopathie besteht, besser vertragen.®o

(Fortsetzung auf der niichsten Seite)
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Kernbotschaften (Fortsetzung)

B Um den Energiebedarf zu decken, sollte ein sehr schmackhaftes, leicht verdauliches Futter verabreicht werden.
Ein hoherer Fettanteil sorgt fiir eine hohere Energiedichte und verbessert die Schmackhaftigkeit der Nahrung.
Schrianken Sie das Fett nicht ein, es sei denn, es liegt eine Blockade der Gallenwege vor.*°

B Eine Supplementierung mit Vitamin E und Zink kann oxidative Schaden und Fibrose vermindern.’

m Die Supplementierung von Fischoél, einer Quelle fiir die langkettigen Omega-3-Fettsduren Eicosapentaensaure und
Docosahexaensdure, kann Entziindungen reduzieren.

m Erhohen Sie die Zufuhr von B-Vitaminen, wenn das Tier aufgrund erhéhter Urinverluste polyurisch und
polydipsisch ist. Ergdnzen Sie Vitamin K (das in der Leber gespeichert wird) nur dann, wenn die
Gerinnungsparameter auffallig sind.?

m Wenn sich der Tierhalter fiir eine selbst zubereitete Erndahrung entscheidet, konsultieren Sie einen tierdrztlichen
Erndhrungsberater, um sicherzustellen, dass die Erndhrung ausgewogen und vollstindig ist.

B Zu den Fiitterungsstrategien zur Férderung des Appetits gehoren:
B Erwidrmen des Futters auf Zimmertemperatur.

B Angebot von kleinen, hdaufigen Mahlzeiten, die dem Tier mehr Gelegenheit zum Fressen geben.
(Besteht das Risiko einer hepatischen Enzephalopathie, dient die Strategie auch dazu, die postprandiale
Ammoniakbelastung zu senken.™)

B Ermutigung durch den Besitzer, z. B. Fiittern aus der Hand, sofern dies fiir das Tier keinen Stress bedeutet.

m Uberpriifen Sie regelméRig das Gewicht, den Body Condition Score und den Muscle Condition Score.
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Das Purina Institute méchte bei Fragen der Haustiergesundheit den Aspekt der Erndhrung in

den Mittelpunkt stellen. Dazu bieten wir benutzerfreundliche und wissenschaftlich fundierte
Informationen, die dazu beitragen, dass Haustiere langer und gesunder leben.
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