
EPILEPSIE 
BEIM HUND
Epilepsie ist eine chronische Erkrankung des Gehirns, von 
der weltweit bis zu 5 % der Hunde betroffen sind. Sie ist 
gekennzeichnet durch Krampfanfälle, die durch „elektrische 
Stürme“ im Gehirn verursacht werden (d. h., es tritt eine 
abnormale Hypersynchronisation der elektrischen Aktivität 
der Neuronen auf). 

Die idiopathische Epilepsie ist die häufigste Form der Epilepsie. Bei epileptischen Hunden können neben den 
Anfällen kognitive Beeinträchtigungen auftreten. Diese umfassen beispielsweise Gedächtnislücken und 
ADHS-ähnliche Verhaltensweisen, z. B. vermehrtes Jagen und Angst. Eine Mono- oder Kombinationstherapie mit 
Antiepileptika wird zur Reduzierung bzw. Vorbeugung von Anfällen eingesetzt. Allerdings zeigt die Behandlung bei 
bis zu einem Drittel der Hunde keine Wirkung. Das bedeutet, dass sie Therapie-refraktär sind (definiert als Rückgang 
der Anfallsaktivität von < 50 %). Ein Futter, das mittelkettige Triglyceride (MCT) enthält, kann bei Hunden mit 
refraktärer idiopathischer Epilepsie eine sinnvolle Ergänzung zur medikamentösen Behandlung sein.

Kernbotschaften

 Die primäre Energiequelle eines gesunden Gehirn ist Glukose, doch 
bei Hunden mit Epilepsie ist der Glukosestoffwechsel gestört, was 
dazu führt, dass dem Gehirn zu wenig Energie zugeführt wird.

 Mittelkettige Triglyceride (MTC) können eine alternative 
Energiequelle (sowohl Ketone als auch mittelkettige Fettsäuren) für 
das Gehirn darstellen. 

 Mittelkettige Fettsäuren, die aus mittelkettigen Triglyceriden 
gewonnen werden, haben außerdem eine direkt krampflösende 
Wirkung.

THERAPEUTISCHES FUTTER

Gehirn- und Kognitionsstörungen

Bis zu 60–70 % des 
Energiebedarfs des 
Gehirns können durch 
Ketone gedeckt werden.

WUSSEN SIE SCHON?

(Fortsetzung auf der nächsten Seite)
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Kernbotschaften (Fortsetzung)

 In zwei Purina-Studien wurde nachgewiesen, dass eine Futterergänzung mit MTC bei Hunden mit refraktärer 
idiopathischer Epilepsie (die mit mindestens einem krampflösenden Medikament behandelt werden) zu einer 
deutlichen Reduktion der Zahl der Anfälle und der Anzahl der Tage mit Anfällen pro Monat führt.

 Bei mehr als zwei Dritteln der Hunde trat eine Verbesserung auf.

 Die Verbesserung trat bereits an Tag 1 auf.

 Es zeigte sich keine signifikante Auswirkung auf die Serumkonzentration der krampflösenden Medikamente.

 Die Untersuchungen von Purina zeigten auch, dass ein mit MTC angereichertes Futter zu einer deutlichen 
Reduzierung zahlreicher ADHS-ähnlicher Verhaltensweisen, wie z. B. Jagen und Angst vor Fremden, führte.
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Das Purina Institute möchte bei Fragen der Haustiergesundheit den Aspekt der Ernährung in 
den Mittelpunkt stellen. Dazu bieten wir benutzerfreundliche und wissenschaftlich fundierte 
Informationen, die dazu beitragen, dass Haustiere länger und gesünder leben.


