
Das Purina Institute möchte bei Fragen der Haustiergesundheit den Aspekt der Ernährung in 
den Mittelpunkt stellen. Dazu bieten wir benutzerfreundliche und wissenschaftlich fundierte 
Informationen, die dazu beitragen, dass Haustiere länger und gesünder leben.

Wohnungskatzen

FUTTER FÜR 
WOHNUNGSKATZEN

Wohnungskatzen haben ein erhöhtes Risiko 
für Übergewicht und Fettleibigkeit und leiden 
häufiger an  Harnwegserkrankungen . Auch 
Haarballen stellen Halter von Wohnungskatzen 
vor Probleme. Wohnungskatzen können 
von einer Ernährung profitieren, die auf ihre 
besonderen Bedürfnisse zugeschnitten ist.

Kernbotschaften

 Wohnungskatzen sind in der Regel weniger aktiv und benötigen daher weniger Kalorien.  
Die auf der Verpackung des Futters angegebenen Fütterungsmengen gelten für eine 
„durchschnittliche“ Katze, doch jede Katze weist unterschiedliche Voraussetzungen auf. 

 Wenn ein Haustier an Gewicht zu- oder abnimmt, sollte die Futtermenge angepasst werden. 

  Leckerlis sollten nicht mehr als 10 % der täglichen Kalorienzufuhr ausmachen.  

 Bei der Gabe von Leckerlis sollte das übrige Futter reduziert werden, da sie eine 
überraschende Menge an Kalorien enthalten können. 

 Eine abwechslungsreiche Umgebung kann dazu beitragen, das Risiko des Fressens aus Langeweile bei 
Wohnungskatzen zu minimieren. 

 Hier bieten als Puzzle gestaltete Futterspender, Federspielzeug, Kratzbäume und Sitzstangen usw. geistige 
Anregung und helfen bei der Gewichtskontrolle, da sie die Aktivität fördern. 

 Die Gabe eines Futters, das Ballaststoffe wie Zellulose und Sojabohnenschalen enthält, kann zur Minimierung von 
Haarballen beitragen.

Weitere Informationsmaterialien
AAFCO. (2012). Reading labels. http://talkspetfood.aafco.org/readinglabels [Accessed 28 July 2020]

FEDIAF. Understanding pet food labels. http://www.fediaf.org/39-prepared-pet-foods/80-understanding-labels.html [Accessed 28 July 2020]

Laflamme, D. P. (2006). Understanding and managing obesity in dogs and cats. Veterinary Clinics of North America: Small Animal Practice, 36, 
1283–1295.

RN/CRCE

BEDARFSGERECHTE ERNÄHRUNG

4,5 kg Gewicht, 
270 Kalorien

/ Tag

Kleines Stück Käse = 
15 % der tägliche Kalorien


