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維持期用の食餌 
成長が止まり、骨格が完全に成熟した成犬や成猫に合わせて、完全でバランスがとれるように調製された食餌をいいま
す。一般的に、この種の食餌は、成長期用の食餌に比べてカロリーと栄養素の量が低くなっています。しかし、全ライフ
ステージ対応の食餌が維持期用の食餌として販売される場合もあります。  

全ライフステージ対応の食餌 
妊娠/授乳期、成長期、維持期を含む、ペットの全ライフステージに必要な完全な栄養の最低要件を満たす食餌をいい
ます。全ライフステージ対応の食餌は、すべてのライフステージの動物に与えることができます。  

米国飼料検査官協会（Association of American Feed Control Officials：AAFCO） 
AAFCO は、ペットフードを含む動物飼料の販売および流通の規制を担当する自治体、州、連邦政府の職員で構成され
る任意団体です。AAFCO のメンバーは、ペットフードとおやつに関して州が採用すべき法規制モデルの提供、完全でバ
ランスのとれたペットフードの栄養基準の確立、ペットフードのラベル表示に関する情報の提供、給餌試験の実施ガイド
ラインの確立、給餌/飼料の成分の定義の確立に連携して取り組んでいます。 

補助食 
補助食は、完全な栄養を提供しないため、一般的に、ペットの 1 日の栄養必要量を満たすよう、他のペットフードや特定
のサプリメントと組み合わせて使用する必要があります。獣医師の指示の下でのみ使用すべき一部の治療食の中には、
例外が存在します。 

完全でバランスのとれた食餌 
唯一の栄養源としてペットに与えた場合に、ペットの栄養要件を満たすように調製されている食餌です。ペットの健康と
エネルギーのニーズを満たすのに必要な必須栄養素がすべて含まれています。「完全」とは、食餌にすべての必須栄養素
が含まれていることを意味し、「バランスのとれた」とは、栄養素が、栄養素の組み合わせとして、およびカロリーに対し
て、適正な割合で含まれていることを意味しています。  

欧州ペットフード工業会（Fédération Européenne de l’Industrie des Aliments pour Animaux Familiers ま
たは European Pet Food Industry Federation：FEDIAF） 
欧州の 18 ヵ国とペットフード製造会社 5 社によって構成されるペットフード業界を代表する組織です。規制機関ではな
いものの、欧州連合（EU）の法規制に影響力を持つことを目的としています。この組織は、認証機関と密に連携し、犬・
猫用の完全食（総合栄養食）と補助食に関するガイドライン、安全なペットフードの適正製造規範、ペットフードのコミ
ュニケーションに関する適正規範の提供に取り組んでいます。  

（次のページに続く）



Purina Institute は、ペットがより長く、より健康的に生きるための、科学に基づく顧客に寄り添った情報を
提供することで、ペットの健康に関する議論の最前線に栄養を位置付けることを目指しています。

RN/CRCE

成長期用の食餌 
 （仔犬または仔猫用のフード）成長期のペットのニーズを満たすように、栄養素とエネルギーの量を特別に調製した、完
全でバランスのとれた食餌です。  

シニア用の食餌 
健康なシニア/高齢ペット専用に調製された食餌です。今のところ、シニア、高齢または老年の犬・猫用フードの各種栄養
プロファイルは、米国飼料検査官協会（AAFCO）または欧州ペットフード工業会（FEDIAF）によって認証されていませ
ん。基準がないため、「シニア」用の食餌は製品によって内容がかなり異なります。完全なペットフードとして見なされる
ために、シニア用の食餌は、維持期または成長期・繁殖期の栄養ガイドラインを満たすか、または AAFCO が定める手順
による給餌試験に合格するような成分で調製されます。 

その他のリソース 
Association of American Feed Control Officials. (2020). 2020 Official publication. https://aafco.org/publications 

Case, L. P., Daristotle, L., Hayek, M. G., & Raasch, M. F. (2011). Canine and feline nutrition: A resource for companion animal professionals (3rd ed.). 
Mosby Elsevier. 

FEDIAF. (2020). Nutritional guidelines for complete and complementary pet food for cats and dogs. http://www.fediaf.org/images/FEDIAF_
Nutritional_Guidelines_2020_20200917.pdf 

Linder, D. E. (2017). Diets for each life stage. Clinician’s Brief. https://www.cliniciansbrief.com/article/diets-each-life-stage 


