
Cachorro

ALIMENTACIÓN 
DE CACHORROS 
DE RAZAS 
GRANDES Y 
GIGANTES
Los cachorros en crecimiento tienen demandas 
más altas de energía que los perros adultos. Hasta 
los cuatro meses de edad, los cachorros necesitan 
aproximadamente el doble de energía por unidad de 
peso corporal que un perro adulto de la misma raza.

A medida que los cachorros crecen, su demanda energética comienza a disminuir. En las razas grandes y gigantes (con un 
peso esperado de >45 kg [100 lb] al llegar a adultos, suponiendo que el perro tenga una calificación de condición corporal 
ideal), que alcanzan su peso de adultos mucho más tarde (hasta los 24 meses de edad), el objetivo es alimentarlos para 
asegurar una tasa de crecimiento relativamente lenta y continua. El crecimiento rápido puede provocar estrés sobre las 
articulaciones y los huesos en desarrollo y causar deformaciones en el esqueleto.

Existe una amplia variación en los requerimientos calóricos entre los perros. Las mascotas deben alimentarse como 
individuos para mantener un crecimiento normal y una condición corporal esbelta y saludable. Los cachorros pesados y 
regordetes no son cachorros saludables. La condición corporal (con el sistema de condición corporal de Purina) y el peso del 
cachorro deben controlarse continuamente en casa y en las visitas regulares al veterinario. 

Mensajes clave

¿Qué darles de comer?

   Debe proporcionarse a los cachorros una dieta de crecimiento completa y equilibrada hasta que alcancen la 
madurez esquelética total. Las razas grandes y gigantes pueden tardar hasta los 24 meses de edad en llegar a su 
peso adulto. Las dietas de mantenimiento para adultos no se recomiendan para los cachorros, pero es posible 
proporcionarles una dieta que indique que es para “todas las etapas de la vida”. 

   Las dietas completas y equilibradas contienen todos los nutrientes, incluidos los minerales importantes, en las 
cantidades correctas y equilibradas, por lo que no se requiere ningún suplemento. 

   El exceso de ciertos nutrientes, como el calcio, puede ser perjudicial para los cachorros en crecimiento, y podría 
provocarles malformaciones en los huesos. 

(continúa en la página siguiente)
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Mensajes clave (continuación)

¿Qué darles de comer? (continuación)

   Darle a la mascota alimento seco o húmedo depende de la preferencia del dueño:  

   Los alimentos secos tienen una densidad calórica más alta, por lo que debe proporcionarse una cantidad menor 
en comparación con los alimentos húmedos, lo que podría ser un factor importante en el momento de decidir 
qué dar de comer a un perro de raza grande o gigante. 

   Los alimentos secos pueden ayudar con la higiene dental porque son abrasivos y ayudan a eliminar la placa. 

   El cachorro debe tener siempre acceso a agua fresca.

¿Cuándo darles de comer?

   Para los cachorros de razas grandes o gigantes, es preferible una alimentación con porciones controladas, ya que esta: 

   Ayuda a evitar un crecimiento demasiado rápido y el consecuente riesgo de enfermedades de los huesos. 

   Ayuda a enseñar a los cachorros a no ensuciar la casa, ya que, por naturaleza, necesitan defecar poco  
después de comer. 

   Lo ideal es proporcionar hasta cuatro comidas al día hasta que el cachorro cumpla seis meses. 

   Al llegar a esa edad, dos comidas al día son adecuadas. 

¿Cómo darles de comer?

   Consulta las pautas de alimentación en el paquete del alimento. 

   Utiliza una taza de medir estándar de 8 oz o 250 ml, O BIEN el método más preciso de pesar el alimento es con una 
balanza de cocina. 

   Recuerda: Ingesta calórica diaria = total de alimento diario + bocaditos, restos de comida para humanos, comida 
usada para administrar medicamentos, bocaditos para entrenamiento, etc. 

   Los cachorros en crecimiento deben alimentarse como individuos (cada uno debe tener su propio plato) y en un 
área tranquila, sin distracciones ni competencia. 

   Debe darse a los cachorros unos 30 minutos para consumir su alimento y cualquier resto debe retirarse. 
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RO/CRCT

El objetivo del Purina Institute es ayudar a situar la nutrición a la vanguardia de los debates 
sobre la salud de las mascotas, ya que proporciona información fácil de usar y con base 
científica que ayuda a las mascotas a vivir vidas más largas y saludables.


