
Cómo elegir un alimento para mascotas

¿LOS PERROS 
Y LOS GATOS 
PUEDEN COMER 
EL MISMO 
ALIMENTO?
Los gatos, que son carnívoros obligados, requieren 
ciertos nutrientes en su dieta que no se encuentran 
en los alimentos para perros. Los alimentos para 
mascotas están formulados para cumplir con los 
requisitos nutricionales esenciales únicos de cada 
especie y proporcionar una nutrición óptima para 
una vida larga y saludable.  

Mensajes clave

  �Los gatos y los perros tienen diferentes requisitos nutricionales. Aunque se pueden utilizar ingredientes similares, 
los alimentos para perros y gatos no están formulados con las mismas recetas. Los alimentos para perros serán 
deficientes en varios nutrientes clave requeridos por los gatos. 

  �Consumir una pequeña cantidad de alimentos previstos para las otras especies no debería ser un problema.  
Sin embargo, no se recomienda alimentar a los perros con comida para gatos ni viceversa. 

  �Si un gato se alimenta solamente con alimento para perros, cabe esperar déficits en proteínas, aminoácidos, ácidos 
grasos y vitaminas. 

  �Dado que el alimento para gatos tiende a tener más contenido calórico y ser más rico en grasas y proteínas,  
los perros que se alimentan solamente con alimento para gatos pueden aumentar más de peso, experimentar 
malestar gastrointestinal o desarrollar pancreatitis si son sensibles a los niveles de grasa. 
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El objetivo del Purina Institute es ayudar a situar la nutrición a la vanguardia de los debates 
sobre la salud de las mascotas, ya que proporciona información fácil de usar y con base 
científica que ayuda a las mascotas a vivir vidas más largas y saludables.
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