
UN ABORDAJE TRANSFORMADOR  
para el Manejo de Fel d 1, 
El Principal Alérgeno de los Gatos 



Las alergias a los gatos son las alergias a animales más comunes en personas y 

pueden alterar la calidad de vida a los que las sufren al interferir en las actividades 

diarias así como en el rendimiento en el trabajo y la escuela. También pueden 

limitar las interacciones entre la persona alérgica y su gato, y la alergia a los gatos es 

una de las razones dadas para el abandono en protectoras además de una barrera 

para la adopción o tenencia de gatos.

Tras más de una década de investigaciones, un abordaje novedoso utiliza un 

alimento para gatos que neutraliza al principal alérgeno felino, Fel d 1, en la boca 

del gato cuando éste mastica el alimento: el alérgeno Fel d 1 neutralizado no 

puede desencadenar una respuesta alérgica. Este abordaje seguro para los gatos 

proporciona un método para reducir el alérgeno Fel d 1 mediante el simple hecho de 

alimentar al gato. Este abordaje, contemplado como parte de un plan de manejo 

amplio de los alérgenos, puede ayudar a reducir el principal alérgeno de los gatos 

pudiendo mantener al gato en su hogar.
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PAPEL DEL FEL D 1 EN LA ALERGIA 
A LOS GATOS EN PERSONAS

Las alergias a los gatos son la alergia más común a mamíferos en las personas,1-3 afectando a un 7-25% de la población, y son una 
preocupación creciente para la salud pública dado que estas tasas siguen creciendo.3-5 La prevalencia de la alergia a los gatos 
varía en los distintos países,5 pero se calcula que afecta aproximadamente a 1 de cada 5 personas adultas en todo el mundo.1-3 

Se han identificado ocho alérgenos de los gatos hasta la fecha, y han sido registrados por el Subcomité de Nomenclatura de 
Alérgenos de la Organización Mundial de la Salud y la Unión Internacional de Sociedades Inmunológicas (OMS/UISI).1,6 Fel d 1 
es el principal alérgeno de los gatos, siendo la causa de hasta un 96% de las sensibilizaciones a los gatos entre personas 
y de un 60-100% de la antigenicidad global a los gatos y a las descamaciones felinas.1,4,5,7-9 Se identificó por primera vez 
como principal alérgeno de los gatos a principio de los años 1970.10

Alérgeno Nombre bioquímico Prevalencia de IgE 
específica para el 

alérgeno en pacientes 
humanos (%)

Peso 
molecular 

(kDa)

Fel d 1 secretoglobina >90 18

Fel d 2 albúmina sérica 14-23 69

Fel d 3 cistatina A 10 11

Fel d 4 lipocalina 63 22

Fel d 5 inmunoglobulina A 20-40 400

Fel d 6 inmunoglobulina B no descrito 800-1000

Fel d 7 lipocalina 38 17.5

Fel d 8 laterina 19 24

Todos los gatos, incluso los que no tiene pelo, 
producen Fel d 1

Todos los gatos producen Fel d 1 independientemente de su raza, edad, pelaje 
(longitud, color o patrón), sexo (macho o hembra, esterilizado o entero), tipo de vida 
(de interior o exterior) o peso corporal; no existen gatos que sean verdaderamente 
hipoalergénicos o sin alérgenos.1,5,11-14 La producción de Fel d 1 varía ampliamente 
entre individuos, y puede variar ampliamente a lo largo del año en un mismo gato.11,15 
Bastien et al 11 observaron una diferencia de magnitud 11 en los niveles de Fel d 1 
salival entre los gatos con mayor y menor producción en un grupo de 64 gatos, y 
de hasta magnitud 76 entre los niveles máximos y mínimos de Fel d 1 salival en un 
mismo gato a lo largo del año. Los estudios han demostrado que los gatos macho 
producen entre 3 y 5 veces menos Fel d 1 tras su esterilización, lo que combinado con 
las observaciones de la posibilidad de recuperación de los niveles de producción 
de Fel d 1 previos a la esterilización tras la administración de testosterona exógena, 
sugiere un papel influyente de la testosterona sobre la producción de Fel d 1.1,2 

Tabla 1: Tasas de sensibilización a alérgenos de origen felino en personas. (Extraído de la Guía del Usuario 2.0 de EAACI Molecular Allergology)7
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La función de Fel d 1 para el gato no 
ha sido aún determinada, pero se propone un papel en 
la señalización química/feromonas, defensa epitelial, 
regulación de los lípidos e inmunorregulación.16-18 

Fel d 1 puede ser transportado fácilmente por el aire en las 
descamaciones y partículas de polvo, con hasta un 60% de 
Fel d 1 siendo transportado por partículas con un diámetro 
inferior a 5 micras.1,5 
La estructura 
molecular de Fel d 1 
también le permite 
adherirse a múltiples 
superficies tales como 
la ropa, alfombras y 
muebles tapizados. 
En consecuencia, este 
alérgeno es ubicuo y se 
ha documentado su presencia en vehículos privados, en el 
transporte y edificios públicos a niveles que superan el valor 
de umbral asociado a la sensibilización, pudiendo empeorar 
los síntomas alérgicos en los individuos sensibilizados.1,2,4,8,19-22 

CONSECUENCIAS DE LAS 
ALERGIAS DE LAS PERSONAS 
A LOS GATOS

Consecuencias para la persona que sufre la alergia

La exposición a Fel d 1 puede inducir síntomas nasales y 
oculares de alergia y llegar a inducir síntomas de asma en 
algunos individuos. Más allá de los síntomas clínicos, las 
alergias a los gatos también pueden causar un sueño de mala 
calidad, fatiga, reducción del estado de alerta, disminución 
de la productividad en el trabajo y de la concentración 
y cambios de humor.23 Estas alteraciones pueden estar 
causadas no solo por la propia reacción alérgica sino 
también por los efectos indeseables de los medicamentos 
tomados para prevenir y aliviar los síntomas. 

Consecuencias para el vínculo humano-animal

Los gatos son fuente de apoyo emocional, en particular 
cuando existe un fuerte vínculo humano-animal.24 Los 
gatos tienden a interactuar con mayor frecuencia con 
las personas que están disponibles, accesibles y que les 
prestan atención.25-27 La reducción de cualquiera de estos 

factores como consecuencia de las medidas de evitación 
del alérgeno y un acceso restringido a las personas podría 
ser perjudicial para el gato. Por ejemplo, el aislamiento de 
un gato en una habitación o área del hogar, la exclusión 
del gato de las áreas que suelen estar ocupadas por las 
personas a las que se sienten vinculadas, y/o la reducción 
del tiempo de interacción debido a la alergia a gatos 
pueden privar al gato de las interacciones sociales y derivar 
en una relación más distante que no puede satisfacer las 
necesidades del gato y/o las del tutor.25,28,29 Un tiempo de 
interacción más breve entre el gato y el tutor para intentar 
reducir la exposición al alérgeno puede estar asociado a 
una reducción de la calidad de la relación, un menor apego 
y una percepción comprometida del apoyo emocional 
recibido por parte del gato.29 

Consecuencias para la salud y el bienestar del gato

La alergia a los gatos impacta de forma directa sobre el 
bienestar del gato porque la alergia suele ser el motivo 
expresado habitualmente para el abandono de gatos en 
refugios30-34 así como una barrera a la adopción y tenencia 
de un gato.30,35 

Un alojamiento y/o manejo inadecuados (p.ej. para 
intentar reducir la exposición a alérgenos) que no permite 
satisfacer las necesidades del gato en lo relativo a su micro 
y macroentorno puede poner en compromiso el bienestar 
del gato.36,37 Un bienestar deficiente puede contribuir a un 
deterioro físico, estrés psicológico crónico, enfermedad y 
problemas de comportamiento tales como una eliminación 
inadecuada y marcaje, agresividad y comportamientos 
repetitivos o destructivos,36-39 que pueden causar un 
incremento del riesgo de abandono.39,40

ABORDAJES PARA EL MANEJO 
DE LAS ALERGIAS A LOS 
GATOS

Existen opciones variables para los individuos que buscan 
soluciones para sus alergias relacionadas con los gatos. 
Estas van desde dispositivos de limpieza para ayudar 
a manejar los niveles de alérgenos en el hogar hasta 
intervenciones médicas para el que sufre la alergia. Cada 
una tiene niveles variables de eficacia, costes asociados 
y apoyo científico validado. La combinación de métodos 
proporciona los mejores resultados.5,9,41,42

Fel d 1

Fel d 1 sobre un pelo 
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Medidas de prevención

•	 Prevención primaria: No existe, hasta la fecha, 
un consenso sobre la exposición a animales y la 
prevención de un inicio posterior de asma u otras 
enfermedades alérgicas.5

•	 Manejo farmacológico: Los pacientes con una 
alergia conocida a gatos pueden prevenir o mitigar los 
síntomas con medicaciones. 

•	 Inmunoterapia: Aunque llevamos más de 100 
años usando la inmunoterapia, existen evidencias 
limitadas sobre su eficacia en alergias a los gatos.43 

•	 Gatos “Hipoalergénicos”: Se han comercializado 
“mascotas hipoalergénicas” para los que sufren 
alergias, pero su relevancia clínica no ha podido 
demostrarse.5,12 Aunque alguna evidencia anecdótica 
puede sugerir que algunas razas de gato tienden 
a ser menos alergénicas para ciertos individuos, 
actualmente no hay razas de perro o gato que 
se haya demostrado científicamente que son 
hipoalergénicas.12 La modificación genética es otro 
método que ha sido sugerido para la creación de 
gatos verdaderamente hipoalergénicos; dos gatos 
con edición del genoma mediante el sistema CRISPR-
Cas9 para modificar el código genético para Fel d 1 
demostraron tener niveles de Fel d 1 significativamente 
reducidos en comparación con un gato normal.44 Este 
abordaje requiere más investigación para evaluar su 
viabilidad e impacto sobre el bienestar de los animales. 

Manejo del entorno e intervenciones

Los individuos polisensibilizados (alérgicos a dos o más 
alérgenos) suelen mostrar síntomas más graves que los 
individuos monosensibilizados cuando se exponen a 
alérgenos ambientales, lo que indica que los alérgenos 
tienen un efecto sumatorio.45,46 Esto refuerza el concepto 
de la carga total de alérgeno, que representa la suma de los 
alérgenos individuales en el ambiente en un momento dado. 
Si la carga total de alérgeno supera el umbral alérgico de un 
individuo, este individuo desarrolla síntomas alérgicos.

Si puede reducirse la carga de alérgeno evitando o 
reduciendo la exposición a uno o más de los alérgenos 
contribuyentes, el nivel sumatorio de exposición a alérgenos 
puede situarse por debajo del umbral del individuo y mejorar 
o prevenir los síntomas de alergia.45,46  Esto puede conseguirse 
de varias formas, incluyendo la evitación completa del 
alérgeno, alterando la respuesta inmunitaria al alérgeno, 
y reduciendo los niveles del alérgeno(s) causante(s). 
Las estrategias combinadas para reducir la exposición a 
alérgenos suelen resultar más satisfactorias.5,9

Evitación del alérgeno

La recomendación más habitual de los alergólogos 
para aquellos que sufren alergia a los gatos consiste en 
sacar al gato de casa, evitando así al alérgeno.5,9,14 Esta 
medida no tiene el apoyo de la evidencia5,9,14,47 y muchos 
tutores de gato la rehúsan o no logran cumplirla.5,48-51 A 
menudo, las mascotas son consideradas miembros de la 
familia52, y sacar a una mascota de casa está asociado a 
consecuencias emocionales que muchos tutores, si no la 
mayoría, no están dispuestos a aceptar. Un estudio de 341 
adultos diagnosticados con alergia a perros o gatos reveló 
que tan solo el 21% cumplió la recomendación y sacó a 
sus mascotas de casa.49 Además, en un subconjunto de 
122 individuos a los que se les había muerto la mascota 
desde el diagnóstico de alergia a mascotas, el 70% había 

Concepto del umbral alérgico. En este caso, el individuo sensibilizado 
se expone a dos alérgenos (1 y 2) a niveles relativamente constantes 
en su hogar, pero no a niveles acumulativos que alcancen o superen 
el umbral alérgico del individuo. Sin embargo, la sensibilización al 
Alérgeno 3 incrementa de forma suficiente la carga de alérgenos de 
modo que se supera el umbral alérgico y el individuo pasa a mostrar 
síntomas (lado izquierdo). El lado derecho representa la carga alérgica 
si se reduce el Alérgeno 3 en un 50% aproximadamente. No es 
necesario eliminar los alérgenos para conseguir una mejoría clínica; la 
mejoría se siente cuando se reduce la carga alérgica y se mantiene por 
debajo del umbral alérgico. 

Sintomático 

Asintomático 

Umbral alérgico 

Carga inicial de alérgeno Carga de alérgeno con un 50% 
de reducción del Alérgeno 3

Alérgeno 3 

Alérgeno 2 

Alérgeno 1
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adquirido una nueva mascota.49 Una encuesta reciente 
a 1002 tutores de gato con alergia reveló que el 84% 
mantendría a su gato a pesar de la recomendación de su 
médico, incluyendo un 20% que contestó que mantendría 
a su gato pero buscaría un nuevo médico.53 

Fel d 1 es un alérgeno “pegajoso” y puede ser necesario 
que pasen meses para que los síntomas mejoren tras 
haber sacado al gato de casa, en particular si la casa tiene 
moqueta.42 Wood et al 42 observaron que se necesitan hasta 
20 semanas tras haber sacado al gato de casa para que los 
niveles de Fel d 1 se reduzcan a niveles como los hallados 
en casas sin gatos. Además, la naturaleza ubicua de           
Fel d 1 hace prácticamente imposible evitar completamente 
al alérgeno, incluso no habiendo gato en casa. 

Cuando los pacientes declinan cumplir la recomendación 
de sacar al gato(s) de casa, los compromisos que suelen 
proponerse incluyen el evitar la entrada del gato(s) al 
dormitorio y otras áreas usadas con frecuencia en el 
hogar, y confinar al gato(s) en determinadas habitaciones 
o áreas de la casa.5 Aunque estas medidas pueden reducir 
la exposición al alérgeno, también pueden reducir la 
frecuencia, duración y calidad de las interacciones entre 
el gato y el tutor y poner en compromiso la salud y el 
bienestar del gato como mencionábamos antes. 

Controles ambientales

También se recomiendan medidas de control ambiental 
para reducir los niveles de alérgeno en el entorno, y las 
medidas puestas en marcha en casas con sensibilidad a 

los gatos pueden incluir el mantener al gato en el exterior;9 
utilizar filtros HEPA en las aspiradoras y sistemas HVAC;5,9,14 
eliminar las alfombras o moqueta;9,41,42 eliminar o cubrir 
los muebles tapizados;5,42 así como una limpieza regular e 
intensiva.41,42

Aunque estas medidas puedan reducir la carga de 
alérgeno,41 requieren mucho esfuerzo, son costosas y puede 
que sean difíciles de mantener a largo plazo.47 Además, 
puede que los efectos sean transitorios.9,14

Bañar al gato

Las recomendaciones de los alergólogos pueden incluir 
lavar al gato para eliminar físicamente a los alérgenos de su 
pelaje.1,5,54,55 Esta recomendación conlleva un cumplimiento 
deficiente,41 causado mayoritariamente por la aversión 
de los gatos a los baños. Además, aunque el baño por 
inmersión es efectivo para disminuir los niveles de alérgeno 
sobre el pelaje del gato, los efectos de dicho baño son 
transitorios, y los niveles de alérgeno vuelven a valores 
basales en las 24 horas siguientes al baño.1,14,54,55  

Reacción al consejo del médico de sacar al gato de casa

84% mantendría al 
gato a pesar de la 
recomendación del 
médico 

8

20

31

33

8

Buscaría una segunda opinión

Renunciaría al gato

Mantendría al gato 
y buscaría un nuevo médico 

Mantendría al gato y al médico, 
seguiría haciendo lo mismo que ahora

Mantendría al gato y al médico, 
pero buscaría nuevas formas de manejo 
de los alérgenos
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IgY anti-Fel d 1 

Los productos derivados del huevo que contienen IgY 
específicamente dirigida, una inmunoglobulina de origen 
aviar comparable a la IgG de mamíferos, se han utilizado de 
manera segura en medicina humana y veterinaria. 56-59

Este abordaje utiliza una IgY concentrada que se dirige y se 
une a Fel d 1.

IgY anti-Fel d 1 neutraliza de forma efectiva a 
Fel d 1 in vitro y ex vivo

IgY anti-Fel d 1 bloquea la unión del Fel d 1 salival a la IgE 
específica para Fel d 1 de forma dependiente de la dosis y 
previene la degranulación de los mastocitos.60 

IgY anti-Fel d 1 es segura para los gatos

Muchos tutores de gato ven a sus gatos como miembros de 
la familia24,52 y harán un gran esfuerzo para mantener a su 
gato en casa a pesar de las alergias.61 Sin embargo, aunque 
muchos tutores alérgicos ponen en compromiso su propia 
salud para mantener a su gato, es improbable que acepten 

abordajes que sientan que pueden poner en riesgo la salud 
y bienestar de sus gatos. 

IgY anti-Fel d 1 es segura para los gatos según se desprende 
de un amplio estudio de seguridad en el que se administró 
un ingrediente derivado del huevo con múltiples niveles 
de IgY anti-Fel d 1, incluyendo niveles muy superiores 
a los utilizados en los estudios de eficacia.62 Un estudio 
subsiguiente confirmó la seguridad del ingrediente para los 
gatitos.63 

Dado que no se conoce completamente la función biológica 
de Fel d 1, tampoco se conocen los posibles efectos que 
tendría interrumpir su producción sobre la salud y el 
bienestar. Según el principio de la reducción de la carga 
de alérgeno, no es necesario eliminar completamente la 
producción de Fel d 1. Este abordaje no neutraliza el 
100% de Fel d 1 del gato. Los gatos producen niveles 
variables de Fel d 1 dependiendo de si están esterilizados 
o no, del sexo y de la genética y pueden estar sanos 
independientemente de sus niveles de Fel d 1;15 nuestro 
abordaje preserva parte del Fel d 1 biológicamente 
disponible mientras reduce el alérgeno activo.

Fel d 1 fijado por dos IgY anti-Fel d 1

UN ABORDAJE NUTRICIONAL 
TRANSFORMADOR 
DEL MANEJO DE FEL D 1

Un nuevo abordaje desarrollado por científicos de Nestlé Purina utiliza anticuerpos IgY de origen aviar contra Fel d 1 para 
neutralizarlo después de su producción, pero antes de que se libere al medio ambiente. Esto se consigue recubriendo un 
alimento seco completo y equilibrado para gatos con un producto que contiene IgY anti-Fel d 1, el cual se adhiere y neutraliza el 
alérgeno, volviéndolo irreconocible como sustancia alergénica.

El gato come un 

alimento recubierto con 

un ovoproducto que 

contiene anticuerpos IgY 

anti-Fel d 1

IgY anti-Fel d 1 se une 

al Fel d 1 salival en la 

boca del gato cuando 

el gato mastica el 

alimento

Durante el acicalamiento, 

el Fel d 1 neutralizado se 

distribuye sobre el pelaje 

y la piel del gato

El Fel d 1 neutralizado 

ya no es reconocido 

como un alérgeno 

cuando se libera en el 

entorno
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El alimento recubierto con IgY anti-Fel d 1 
reduce el alérgeno Fel d 1 en la saliva del gato

El Fel d 1 salival activo (alergénico) se redujo de forma 
significativa en la Semana 3 en los gatos que recibieron el 
alimento recubierto con IgY anti-Fel d 1.64

El alimento recubierto con IgY anti-Fel d 1 
reduce el alérgeno Fel d 1 sobre el pelo del gato

El alérgeno Fel d 1 (forma activa y neutralizada) de la 
saliva se distribuye sobre el pelaje del gato durante el 
acicalamiento y llega al entorno a través del pelo y las 
descamaciones que se desprenden del gato, por lo que 
el siguiente paso del proceso de validación consistió en 
determinar los efectos de IgY anti-Fel d 1 sobre los niveles 
de Fel d 1 activo sobre el pelo y descamaciones del gato. 

Los niveles de Fel d 1 activo sobre el pelo y descamaciones 
del gato recogidos mediante cepillado se redujeron de 

forma significativa en la Semana 3 del periodo de prueba y 
se mantuvieron reducidos durante el resto del periodo de 
tratamiento. La reducción de Fel d 1 activo se situó en el 31-
77%, con una reducción promedio del 47%.65

Conserva del vínculo humano-animal

En un ensayo abierto basado en encuestas, el 82,5% de 
los participantes del equipo veterinario con alergia a 
gatos auto declarada describió mejoras en la calidad de 
vida percibida y manejo del alérgeno tras alimentar a sus 
gatos con el alimento recubierto con IgY anti-Fel d 1. Las 
mejoras se observaron mayoritariamente a partir de la 
cuarta semana de administración del alimento. Además, 
los encuestados informaron que eran más capaces de 
interactuar físicamente con su(s) gato(s) en la medida que 
deseaban y que eran capaces de estar tan cerca de sus gatos 
como deseaban.66 

86% 50% 47%

Comienzo en la tercera semana de 
administración de un alimento recubierto con un 

ovoproducto que contiene IgY anti-Fel d 1:

El nivel de Fel d 1 activo sobre el pelo y 
descamaciones se redujo significativamente 
a partir de la tercera semana de administrar 

el alimento y continuó hasta el final del estudio

de reducción promedio 
de los niveles de Fel d 1 activo 

(semanas 3-10) (intervalo 33-71%)

de los gatos mostró 
una reducción de al menos 

un 50% de Fel d 1 activo

de los gatos mostró 
una reducción de al menos 

un 30% de Fel d 1 activo
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El alimento recubierto con IgY anti-Fel d 1 
reduce la respuesta alérgica en individuos 
sensibilizados 

Estudio en cámara ambiental

Reducir los niveles de Fel d 1 activo en la saliva y el pelo de 
un gato puede disminuir la cantidad de alérgenos del gato 
que se liberan al medio ambiente a través del pelo y las 
descamaciones, reduciendo así la carga total de alérgenos 
en el entorno. Si la carga alergénica se reduce por debajo 
del umbral alérgico individual, es posible prevenir los 
síntomas clínicos de alergia. 

Un estudio piloto en que se utilizaron cámaras 
ambientales individuales demostró que proporcionar a los 
gatos un alimento con un ingrediente derivado del huevo 
que contiene IgY anti-Fel d 1 disminuyó los niveles de Fel 
d 1 ambiental en un entorno controlado y produjo una 
mejora significativa en la Puntuación Total de Síntomas 
Nasales y algunos síntomas oculares en sujetos humanos 
alérgicos a gatos.67 

El alimento de prueba, recubierto con IgY anti-Fel d 1 
reduce los síntomas generales, nasales y oculares e 
incrementa los días con un buen control de síntomas en 
individuos alérgicos a gatos

Un estudio abierto de prueba de concepto en que se 
utilizaba MASK-air®, una aplicación para móviles, evaluó 
los síntomas alérgicos en 42 personas sensibilizadas a 
alérgenos de gato mientras sus gatos se alimentaban con el 
alimento recubierto con IgY anti-Fel d 1 durante 4 meses.68 
La escala visual análoga (VAS, por su siglas en inglés) 
para los síntomas de alergia globales mejoró de forma 
significativa. Las puntuaciones VAS para los síntomas 
de nariz, ojos y asma mejoraron de forma significativa al 
final del primer mes de alimentación con el alimento de 
prueba. El porcentaje combinado de días con síntomas 
moderadamente controlados o incontrolados (VAS>20/100) 
disminuyó pasando del 64% a un nivel basal del 35% en un 
mes y al 14% en 3 meses. 

Bien controlado (VAS global <20)

Basal

Los sujetos reportaron un mayor número de días con un 
buen control de los síntomas a partir del primer mes de 

alimentación de sus gatos con el alimento (n=25)

1 mes 2 meses 3 meses

Incontrolado (VAS global >36)

Moderadamente controlado (VAS global 20-35,9)
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Cuando se presenta un paciente tutor de gato con alergia a gatos, los 

alergólogos suelen verse obligados a recomendar la eliminación del gato 

del hogar para reducir la carga ambiental de alérgeno y aliviar los síntomas 

clínicos de alergia. Sin embargo, esta recomendación suele encontrar 

resistencia porque los tutores de gato consideran a su gato como miembro de 

la familia y no están dispuestos a dar a su gato en adopción o a abandonarlo. 

Tras más de una década de investigaciones, este abordaje novedoso utiliza 

un alimento seco para gatos completo y equilibrado que neutraliza Fel d 1 

en la boca del gato cuando éste lo mastica: el alérgeno Fel d 1 neutralizado 

no puede desencadenar una respuesta alérgica. Esto reduce el Fel d 1 activo 

en la saliva del gato y sobre el pelo y descamaciones que se desprenden, 

reduciendo por consiguiente el Fel d 1 activo en el entorno y mejorando los 

síntomas en los individuos sensibilizados a gatos. Este abordaje seguro para 

los gatos proporciona un método para reducir el alérgeno Fel d 1 mediante 

el simple hecho de alimentar al gato. Como parte de un plan integral de 

manejo de alérgenos, este abordaje puede ayudar a reducir el principal 

alérgeno de los gatos mientras se mantiene al gato en su hogar.
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